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TwWO] OSOBISTY ROK

C ale nasze Zycie stanowi ciag réznego rodzaju wydarzen, do-
$wiadczen, rozczarowan i wzlotéw. By¢ moze to wlasnie
z tego wzgledu zawsze stanowi ono tak wielkie wyzwanie. Nigdy
nie wiemy, co dokladnie przyniesie kolejny rok. Kazdy z nich jest
integralng czescia zycia, ktore sama lubi¢ poréwnywac do puzzli.
Tak samo bowiem jak zadne puzzle nie moga zosta¢ ulozone do
konca, jezeli brakuje jakiegokolwiek elementu, Zadne przeznacze-
nie nie jest spelnione bez calkowitej sumy do$wiadczen zbiera-
nych przez nas rok po roku.

Wiemy takze, ze nic, co zyje, nie jest stale. Mozemy rozwija¢
sie albo ulega¢ regresowi, ale zawsze jest to seria nastepujacych
po sobie etapow. Zycie takze jest ciagiem kolejnych etapéw. Jeden
toruje droge kolejnemu, przez co kazdy z nich jest wazny. Potrze-
bujemy chwil wyciszenia, ale takze ekscytujacych momentdw,
dni spedzonych na pracy, ale takze dni spedzonych na przyjem-
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nosciach. Inteligentna osoba wie, ze kazda chwile najlepiej jest
w pelni wykorzystac.

Posiadanie z wyprzedzeniem wiedzy o tym, czego mozemy spo-
dziewac si¢ w danym roku, pozwala wyciagac jak najwiecej z kaz-
dego z jego 365 dni. Podczas roku 4, ktory wiaze sie z cigzka pra-
c3, glupota byloby trwonienie energii na spotkania towarzyskie,
jako ze 6w rok pracy jest niezbedny do zebrania srodkéw potrzeb-
nych na dalsza realizacje planow.

Kazdy rok posiada wlasne moce, ktére idealnie uzupelnia na-
sze zycie, jezeli tylko bedziemy ich uzywa¢ we wlasciwy sposéb.
Wiedza dotyczaca tego, kiedy zaczaé planowanie, w ktérym roku
pozna si¢ wplywowych ludzi, kiedy nalezy przej$¢ do konkretdw,
a kiedy mozna spodziewac sie realizacji celéw, bez watpienia jest
niezwykle cenna. To tak, jakby zawsze bylo si¢ we wlasciwym
miejscu i we wlasciwym czasie.

Jako ze nie da sie zmieni¢ wibracyjnych mocy kazdego roku,
jedynym rozsadnym wyjsciem jest dostosowywanie do nich swo-
jego nastawienia i planéw. Pomocna jest takze swiadomos¢ tego,
ze mozemy zharmonizowaé z nimi swoje starania, zamiast dazy¢
do czego$ zgola przeciwnego, i w rezultacie nie osiaggna¢ nicze-
go. Prosta analogia: jesli planujesz wybra¢ sie na piknik, a pada
deszcz, musisz zmieni¢ plany. Jezeli z prognozy pogody wynika,
ze bedzie burza, zmiana planéw z cala pewnoscia wydaje sie by¢
dobrym pomystem. Jezeli w podobny sposéb podejdziemy do na-
szego zycia, wszystko stanie si¢ prostsze.

Aby ustali¢ liczbe swojego osobistego roku, dodaj do siebie
liczbe miesiaca i dnia swoich narodzin, a nastepnie biezacy rok.
Przyklad: jezeli urodziles si¢ 6 grudnia, a jest rok 1999, dodaj
3(1+2 dla grudnia)+6(dziert) +1+9+9+9=37. Nastepnie zredukuj
37 do pojedynczej cyfry: 3+7=1. Liczba osobistego roku dla tej
daty urodzenia jest zatem 1.
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OSOBISTY ROK -1

Jest to bardzo dobry rok na rozpoczynanie nowych przedsie-
wzigé. Nie tylko odnajdziesz w sobie wewnetrzny bodziec i am-
bicje, by to robi¢, ale takze niezbedng wiedze i mozliwosci. Wy-
korzystaj to mozliwie najpelniej eksponujac kazdy ze swoich
talentéw. W subtelny sposob sygnalizuj je wszystkim osobom,
z ktorymi wchodzisz w kontakt, i obserwuj, jak otwieraja si¢
przed toba nowe mozliwosci.

Jedynka to liczba przywédcow, dlatego musisz w tym roku po-
kaza¢ na co cie sta¢. Przejmij stery w swoim klubie, organizacji,
firmie lub domu. Oczywidcie nie wszyscy moga przejac firme, je-
zeli pracuja dla kogo$ innego, ale z cala pewnoscia moga poka-
za¢ swoje zdolno$ci na indywidualnie okreslonych polach. Twoéj
pracodawca z caly pewnoscia zauwazy cie w tym roku, a to, co
dasz z siebie teraz, moze w przyszlosci zaowocowaé przyzwoitym
awansem.

W tym roku mozesz takze zabtysna¢ jako domator. Musisz po-
kierowa¢ i zaopiekowa¢ sie swoja rodzing lub partnerem. Masz
okazje pokaza¢ wszystkim wokol siebie jak kompetentnym jeste$
cztowiekiem i zyska¢ dzigki temu szacunek i uznanie, ktére spra-
wig, Ze cala rodzina bedzie zy¢ w wigkszym komforcie i z wigk-
szg rado$cig.

Weielaj w zycie wszystkie swoje plany, w szczegélnosci plany
biznesowe. Zauwaz, ze bedziesz je realizowa¢ po uwaznym namy-
§le. Dobrze zastanéw si¢ nad kazda propozycja biznesows, ktéra
pojawi si¢ na twojej drodze. Zawsze ktéra$ z nich jest najbardziej
korzystna.

Wszystkie kreatywne moce, ktére w sobie nosisz, beda dawaly
o sobie zna¢, poniewaz jest to odpowiedni czas, by zrobi¢ z nich
uzytek. Pomystowe lub nowatorskie idee beda obija¢ ci sie po
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glowie w poszukiwaniu wyjécia. Wypuszczaj je jedna po drugiej,
przygladaj sie im, a nastepnie prezentuj je osobom, ktére dzie-
ki zajmowanej przez siebie pozycji beda mogly z nimi zrobi¢ co$
wiecej. Beda one pod wrazeniem twojej pomystowosci.

Najprawdopodobniej bedziesz takze odbywal podréze. Zgro-
madzisz podczas nich wiele doswiadczen, z ktorych bedziesz
mogl korzysta¢ w przyszlosci. W twoim otoczeniu pojawia sie
nowi ludzie, co jest dobrym zjawiskiem, poniewaz ci, ktérych po-
znasz w tym roku, pomoga ci w odniesieniu sukcesu. Dbaj o kaz-
da przyjazn i inwestuj w nig mozliwie najwiecej, poniewaz odkry-
jesz, ze chodzi tu o ludzi, ktérzy moga ci towarzyszy¢ do korica
zycia.

Zachowuj umyst otwarty i nie krzyw sie w obliczu jakichkol-
wiek zmian. Wyjda ci one na dobre i beda stanowi¢ poczatek no-
wych drég do sukcesu i szczgécia. Zawsze oplaca sie zerwac z ru-
tyna, a ten rok jest szczegdlnie dobry, aby to zrobi¢, poniewaz to,
co teraz robisz, nadaje tempo catemu dziewigcioletniemu cyklo-
wi, ktory wlasnie si¢ rozpoczyna.

Zapomnij w tym roku o przecietno$ci. Wez sprawy w swo-
je rece i rob wszystko samodzielnie. Tylko ty mozesz dokladnie
wyjasni¢, czego pragniesz, i w jaki sposob chcesz to zrealizowad.
Przede wszystkim miej odwage i spogladaj na wszystko z pozy-
tywnej perspektywy.

OSOBISTY ROK -2

Po roku, ktéry powinien wiaza¢ sie z otwarciem nowych drzwi
i rozpoczeciem nowych przedsiewzie¢, nadchodzi czas, w ktd-
rym mozesz si¢ rozluzni¢ i poczekaé na rezultaty swoich zeszlo-
rocznych przedsigwzieé. Przynajmniej niektére z nich powinny
zacza¢ wydawacé owoce, w zaleznosci od tego, ile czasu wymaga
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realizacja kazdego z nich. Tak czy inaczej, z cala pewnoscig otrzy-
masz w tym roku jakie$ nagrody.

Nie oznacza to, ze nie bedziesz robi¢ absolutnie nic, a jedynie
czekac na rezultaty swoich staran, poniewaz bedziesz takze otrzy-
mywac nowe oferty. Niektore z nich mogg by¢ bardzo nieocze-
kiwane, jednak niespodzianki s3 ci pisane. Przygladaj si¢ kazdej
ofercie, w szczegdlnosci pod katem ogélnych zyskéw i przyszlych
korzysci. Moze to by¢ rok awansu, na ktory pracowales przez caly
poprzedni rok.

Ogolnie rzecz biorac rok 2 oznacza wspoldziatanie lub koope-
racje, jezeli wigc pojawi sie taka potrzeba, wez pod uwage prze-
kazanie sterow komu$ innemu i skup sie na tym, by z ta osoba
wspolpracowad, rezygnujac tym samym z kierowania wszystkimi
etapami operacji. Miales$ okazje wykazac sie w zesztym roku. Jeze-
li jeste$ pracodawcy, z caly pewnoscia nie bedziesz chciat odda¢
wladzy komu$ innemu. Stuchaj jednak tych podwtadnych, ktérzy
maja poczucie, ze moga ci w jaki$ sposéb pomdc w rozwiazaniu
probleméw lub dysponuja nowa metoda, ktéra moze ci przyniesé
jakie$ korzysci.

Moze by¢ tak, ze wspolpraca, ktdrg nawigzales w swoim roku 1,
zacznie sie teraz rozwijaé. Jest bardzo wazne, aby$ pokazal wte-
dy swojemu wspolnikowi jak bardzo sktonny do wspétpracy po-
trafisz by¢. Moze to zaowocowa¢ kariera pelng sukceséw dla was
obojga, pod warunkiem, ze nie bedziesz nalegal na to, zeby decy-
dowa¢ o wszystkich sprawach zwigzanych z prowadzeniem bizne-
su. Praca zespolowa jest tu najwazniejsza.

Twoj urok i magnetyzm ulegng rozbudzeniu i sprowadza do
twojego kregu przyjaciol zastepy nowych oséb. Jezeli jeste$ oso-
ba stanu wolnego, mozesz pozna¢ swojego przysztego wspdtmal-
zonka. Okreslajac charakter nowo poznawanych ludzi, bedziesz
musial poshuzy¢ si¢ swojg intuicjg — niektérzy z nich moga by¢
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bowiem podejrzani. Poradzisz sobie bez tego rodzaju przyjazni,
szczeg6lnie w roku 2, poniewaz twoja sktonno$¢ do wspétpracy
moze sprawic, ze bez swojej wiedzy zostaniesz wplatany w szem-
rane przedsiewzigcia.

Bedziesz musial by¢ taktowny wobec starszych osdb, co nie za-
wsze bedzie dla ciebie latwe. Wpadanie w irytacje poglebi jedynie
dzielaca was przepadé, postaraj sie wiec by¢ mozliwie najbardziej
cierpliwy i dyplomatyczny. Zdobedziesz dzigki temu ich szacu-
nek i milos¢, a takze dobre samopoczucie.

Jezeli w twoim domu lub firmie pojawiaja si¢ trudnosci, ktd-
re bardzo cie przygnebiaja i wydaja sie by¢ niemozliwe do poko-
nania, to odwaznie i z cierpliwo$cig wyjdz im naprzeciw — glowa
do gory! Nic nie jest niemozliwe, jezeli nakierujesz swoj umyst na
rozwigzanie. Zawsze znajdziesz wyjscie z problematycznej sytu-
acji, wystarczy go tylko poszukac.

OSOBISTY ROK -3

Gléwnymi motywami tych dwunastu miesiecy jest wesolos¢
i kontakty towarzyskie. W zwigzku z tym osobisty rok 3 po-
winien by¢ po$wigcony na zabawe, spotkania z innymi ludZmi
i przyjemnosci. Twoja osobowo$¢ rozblyénie niczym plomien
przyciagajacy do siebie ¢my, a ludzie zaczna gromadzi¢ sie wo-
kot ciebie w kazdej mozliwej sytuacji. Moze ci to pomdc w na-
wigzaniu dobrych kontaktow, rozgladaj si¢ zatem za tymi, ktorzy
moga by¢ dla ciebie cenni. Jako ze 3 jest symbolem wyrazania
wlasnego ,ja”, mozesz uzy¢ jej mocy, by zaprezentowa¢ siebie
samego lub swoje idee osobom, dzieki ktérym bedziesz si¢ roz-
wijaé, czy to w zyciu zawodowym, czy osobistym. Jezeli bierzesz
pod uwage malzenstwo, jest to dobry czas, zeby sie oswiadczy¢,
poniewaz twoja blyskotliwa osobowo$¢ z cala pewnoscia prze-

64



kona wybranag przez ciebie osobe. Jest to takze doskonaly okres,
zeby sprawdzi¢, czy masz w swoim otoczeniu co$, co chcialbys
sprzedaé, poniewaz czeka ci¢ dobra passa w sprawach finanso-
wych.

Wyrazenie wlasnego ,ja” odnosi si¢ do stéw — czy to wypo-
wiadanych, czy pisanych. Réwnie dobrze moga one dziala¢ na
twoja korzys¢, co na twoja niekorzy$é. Dobieraj wiec je ostroz-
nie. Mozesz bowiem powodowa¢ podzialy tam, gdzie nie chcial-
bys tego robié. Stowa, ktore przychodza najlatwiej, nie zawsze sg
dobrze przemyslane — a kiedy pojawiaja sie¢ w wiekszej niz zazwy-
czaj liczbie, trzeba uwazad, zeby nie uzywac¢ ich jako broni. Réw-
nie dobrze mozesz je bowiem wykorzysta¢ do zdobycia nowych
przyjaciol i zrobienia dobrego wrazenia na wspotpracownikach,
rodzinie lub pracodawcy.

Znakomitym uj$ciem dla tej mocy jest pisanie, nawet jesli ni-
gdy wczesniej nie probowale$ swoich sil na tym polu. Jezeli na-
piszesz ksigzke lub opowiadanie, twoje szanse na znalezienie za-
interesowanych nimi oséb beda bardzo wysokie. Jezeli nie masz
skfonnosci do tego rodzaju kreatywnosci, ekspresyjne listy do
przyjaciol lub krewnych takze spotkajg si¢ z cieptym przyjeciem.
Warto réwniez pomysle¢ o listach biznesowych.

Bez wzgledu na to, co robisz, ciesz si¢ tym. Powinien to by¢
dla ciebie bardzo szczedliwy i satysfakcjonujacy rok, jezeli tylko
zaakceptujesz wibracje w taki sposdb, w jaki nalezy je przyjac.
Na ciezkiej, bezlitosnej pracy lepiej skoncentrowa¢ sie w nastep-
nym roku. Nie oznacza to oczywiscie, ze powinienes$ zrezygno-
wac¢ z aktywnosci zawodowej i wykonywania jakiejkolwiek pra-
cy. Oznacza to jedynie, ze mozesz korzystnie wplynaé na swoje
interesy, cieszac sie¢ nimi i czyniac ze wszystkiego przyjemna gre.
Masz okazje zrobi¢ to tylko raz w swoim dziewigcioletnim cyklu,
wigc nie zmarnuj tej szansy.
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EKSPRESJA TWOJEGO IMIENIA

ametoda udzieli ci najszybszych odpowiedzi i dostarczy naj-

wiecej zabawy. Jest to co$ w rodzaju blyskawicznej analizy,
ktéra pozwoli ci w mgnieniu oka przejrze¢ twoich przyjacidl, ro-
dzine, wspdtmatzonka albo partnera. Aby ja stosowa¢ musisz je-
dynie opanowac¢ dziewie¢ ekspresji imienia. Nie potrzebujesz na-
wet daty urodzenia analizowanej osoby.

Masz na oku kogos wyjatkowego? Badz spokojny, poniewaz ta
metoda otworzy przed toba drzwi prowadzace do tajemnych my-
§li i pragnien tego cztowieka. Posiadanie przez ciebie tego rodza-
ju wiedzy sprawi natomiast, ze bedziesz mie¢ ogromna przewage
nad konkurencja. Jest to klucz wart milion dolaréw!

W literach twojego imienia s3 zawarte trzy roézne rodzaje eks-
presji: ekspresja samoglosek, ekspresja spélgtosek oraz ich suma.
Bedziemy si¢ nimi zajmowaé osobno, poniewaz kazda z nich
wskazuje na inny obszar osobowosci.
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Kiedy oblicza si¢ ekspresje imienia jakiej$ osoby, nalezy usta-
li¢, w jaki sposob zwraca si¢ do niej wigkszoé¢ ludzi. Mezczyzni
czesto postuguja sie w zyciu zawodowym swoim pelnym imie-
niem i nazwiskiem oraz inicjalem drugiego imienia, ale rodzi-
na i przyjaciele czesto uzywaja wobec nich jakiegos przezwiska.
W takiej sytuacji imie i nazwisko uzywane przez tego mezczyzne
w $wiecie biznesu ujawnia ambicje, ktore znajda zastosowanie dla
jego kariery, a jego przezwisko ujawni jego pragnienia i cechy cha-
rakteru o zupelnie innej naturze.

Wiele oséb uwaza, ze zonate kobiety przejmuja numerolo-
giczne cechy swoich mezow. Faktem jest, ze partnerzy przekazuja
im wibracje swojego nazwiska. Jednak wibracje ich nazwiska pa-
nieniskiego obdarzaja je cechami, ktére formowaly ich osobowos¢
przed slubem. Oczywiscie to takze nalezy bra¢ pod uwage.

Rozbieznosci w ekspresji imienia zdarzato mi si¢ obserwo-
wac tylko i wylacznie w sytuacji, w ktdrej rodzice az do narodzin
dziecka nie mieli pewno$ci, jakie imi¢ mu nada¢, pozbawiajac je
w ten sposdb wibracji przypisanej mu przez przeznaczenie i wy-
wolujac konflikt.

EKSPRESJA SAMOGEOSKOWA
—TWOJE SEKRETNE PRAGNIENIA

Ekspresja samoglosek jest twoja tajemng bronia, kiedy zabie-
gasz o wzgledy kogo$ wyjatkowego. Ujawnia ona mysli, ambicje
i pragnienia, z ktérych druga osoba nie zdaje sobie czesto spra-
wy. Zreczna kalkulacja moze da¢ ci klucz, ktéry sprawi, ze osoba
ta wpadnie prosto w twoje rece — tylko pozazdrosci¢ tak dogod-
nej sytuacji! Pamietaj, ze samogloski ujawniaja sekretne pragnie-
nia, ktére nie powinny zosta¢ nikomu wyjawione. Ludzie bardzo
czesto nie przyznaja si¢ do nich albo nie chcg ich znaé.
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Mezczyzni czgsto sprawiajg wrazenie, jakby gustowali w la-
twych panienkach, ale wielu z nich w glebi serca poszukuje po-
rzadnej, staromodnej dziewczyny. Z tego wzgledu kobieta, ktéra
poswieci troche czasu, by zajrze¢ w najglebsze zakamarki osobo-
wosci ktorego$ z nich, ma duze szanse na pozbawienie go stanu
kawalerskiego i znalezienie szczgécia.

Jezeli interesuja cie pieniadze, bez watpienia pomocna moze
okaza¢ si¢ wiedza dotyczaca sekretnych mysli twojego pracodaw-
cy lub informatora, dzigki ktérej bedziesz wiedzial, w jaki sposob
z nim rozmawia¢, gdy bedziesz go prosi¢ o podwyzke lub porade.

Aby odkry¢ owe bezcenne sekretne pragnienia ukryte w kaz-
dym imieniu, zapisz owo imie na kartce papieru doktadnie w takiej
formie, w jakiej jest ono uzywane. Dla wygody jeszcze raz zamiesz-
czam tabelke z liczbami i odpowiadajacymi im literami. Kazdej sa-
moglosce przypisz odpowiadajaca jej liczbe. Na przyklad:

Zredukuj to dodajac 1+7=8. Ekspresja samogloskowa tego
imienia jest wiec 8. Na nastepnych stronach znajdziesz analizy wi-
bracji ekspresji samogloskowej dla wszystkich liczb.
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