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PRZEDMOWA
DAVIDA FINKELSTEINA

#

Kiedy Gary Zukav przedstawil swoje plany zwigzane z tg ksigzka, tworzac jej za-
rys ze mng i Alem Huangiem podczas obiadu w Esalen w 1976 roku, nie zdawa-
lem sobie sprawy z ogromu pracy, ktérej tak entuzjastycznie sie podjat. Sledzenie
kolejnych etapéw powstawania ksigzki bylo zarazem pouczajace i satysfakcjonu-
jace, gdyz Zukavowi zalezalo na ukazaniu ewolugji dzisiejszej relatywistycznej fi-
zyki kwantowej jako historii wcigz znajdujacej sie w toku. W rezultacie powsta-
taksigzka, ktdra jest nie tylko warta przeczytania, ale takze zapoznaje czytelnika
z najrozmaitszymi sposobami, jakie wypracowali fizycy, aby dyskutowac o tym,
o czym dyskutowac jest niezwykle trudno. Krétko méwiac, Gary Zukav napisal
bardzo dobra ksigzke dla laikéw.

Podejscie Zukava do fizyki jest bliskie mojemu, musze zatem takze by¢ la-
ikiem, a rozmowy z nim na temat fizyki sa bardziej ekscytujace niz z wigkszoscia
profesjonalistow. Zukav zdaje sobie sprawe, ze fizyka jest miedzy innymi proba
zharmonizowania si¢ z bytem o wiele potezniejszym niz my sami, wymagajaca
od nas, bysmy w niekoriczacej sie¢ wyprawie ku temu, co nieosiggalne, poszuki-
wali, formulowali i wykorzeniali po kolei holubione przez nas uprzedzeniaina-
sze najbardziej utrwalone nawyki myslowe.

Z przyjemnoscia przyjatem od Zukava propozycje dodania kilku wlasnych
stéw do jego opowiesci. Poniewaz minely trzy lata, odkad si¢ poznalismy, mu-

sze nieco poszpera¢ w pamieci.
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Pierwsze, co przychodzi mi na mygl, to migrujace wieloryby. Pamietam, jak
staliSmy na klifach Esalen i obserwowali$my, gdy radosnie plynely na potudnie.
Nastepnie do glowy przychodza mi piekne motyle, monarchy, ktérymi upstrzo-
ne byty pola od pierwszego dnia naszego pobytu i ktére pokryly pewne ma-
giczne drzewo niczym geste liscie. W towarzystwie wieloryboéw i motyli trud-
no o zarozumialo$¢, z fatwoscig natomiast budzi sie¢ w nas dobre samopoczucie.

Sama trudno$¢ w komunikacji z fizykami w Esalen uswiadomita mi, jak réz-
ny od mojego jest sposéb myslenia wiekszosci naukowcéw o mechanice kwan-
towej. Nie dlatego, zeby moje podejscie bylo czym$ nowym — jest bowiem jedng
z dwéch drég przedstawionych przez Johna von Neumanna w pracy The Mathe-
matical Foundation of Quantum Mechanics z 1932 roku:

#  Mechanika kwantowa rozpatruje twierdzenia zdefiniowane przez
procesy przygotowania i obserwacji, obejmujace podmiot i przed-
miot oraz respektujgce nowg logike. Nie rozpatruje obiektywnych
wlasnosci samego przedmiotu.

## Mechanika kwantowa rozpatruje obiektywne wlasnosci przedmio-
tu, respektujac starg logike, lecz wlasnosci te zmieniajg sie losowo

podczas przeprowadzania obserwagji.

Wiekszo$¢ fizykow zdaje sie rozumowaé wylacznie na jeden z powyzszych
sposobéw (drugi). By¢ moze to osobowosé wptywa decydujaco na kierunek na-
uki. Sadze, ze ludzie moga rozumowaé w sposéb ,rzeczowy” lub ,ludzki”. Do-
brzy rodzice, psychologowie czy pisarze rozumujg w sposob ,ludzki”, podczas
gdy mechanicy, inzynierowie i fizycy sklaniaja sie ku rozumowaniu ,rzeczowe-
mu”. Fizyka stala sie jednak zbyt niepokojaca dla takich fizykéw, poniewaz juz
nabrala ,bezrzeczowego” charakteru. Nowe odkrycia, tak znaczace jak Einste-
ina czy Heisenberga, czekaja na nowe pokolenie bardziej $miatych i wszech-
stronnych myslicieli.

Podczas gdy wiekszos$¢ fizykéw uznaje za oczywiste kwantowe narzedzia
swojej codziennej pracy, istnieje awangarda wytyczajaca nowe fizyczne $ciez-
ki, a takze ariergarda kurczowo trzymajaca sie szlakow wiodacych z powro-
tem w przeszlo$¢. Twierdzenie Bella jest szczegélnie istotne dla tych drugich,
cho¢ podkreslenie jego wagi w tej ksigzce nie znaczy, ze ujawnia ono problemy
wspolczesnej fizyki kwantowej. Twierdzenie Bella prowadzi raczej ku poglado-
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wi, ktory wiekszo$¢ fizykéw przeczuwala wezesniej — ze mechanika kwantowa
jest czyms zupelnie nowym i z gruntu innym.

W tym miejscu warto wprowadzié rozréznienie miedzy teorig ostatecz-
n g, czyli przewidujgca wszystko, ktérej szukajg newtonianie (co nie znaczy, ze
Newton byl w pelni newtonianinem, jako ze chcial, by to B6g wprawil w ruch
zegar $wiata), a teorig maksymaln g, czyli przewidujacy tak wiele, jak to
tylko mozliwe, ktérej szukaja fizycy kwantowi. Pomimo kontrowersji miedzy
Einsteinem a Bohrem, obaj zgadzali sie, kazdy na swdj sposéb, z tym, ze me-
chanika kwantowa jest teorig nieostateczng, a nawet ze nie jest jeszcze teorig
maksymalng. Faktycznym tematem ich dyskusji byto pytanie, czy teoria nie-
ostateczng moze by¢ maksymalna. Podczas ich stynnych sporéw Einstein do-
wodzil: ,Niestety, nasza teoria jest zbyt uboga w stosunku do doswiadczen”,
na co Bohr odpowiadat: ,Nie, nie! Doswiadczenia sa zbyt bogate jak na naszg
teorie”. Podobnie niektérzy filozofowie egzystencjalisci rozpaczaja nad nie-
okreslonoscia zycia i koniecznoscig dokonywania wyboréw, podczas gdy inni
kultywuja élan vital.

Jedna z wlasnosci mechaniki kwantowej prowadzaca do powyzszych sporéw
jest fakt, Ze zajmuje sie ona nie tym, co istniejace, a tym, co jedynie mozliwe.
Podobng cechg charakteryzujg sie jezyki i stowa, mechanika kwantowa ma jed-
nak wiecej wspélnego z prawdopodobienstwem niz mechanika klasyczna. Nie-
ktérzy sadza, ze ten fakt dyskredytuje teorie kwantéw jako teorie maksymalna.
Warto wiec w obronie teorii kwantéw wspomnieé, ze pomimo swojej nieokre-
slonosci mechanike kwantowa, podobnie jak jest to w przypadku mechaniki
klasycznej, w odniesieniu do pojedynczych doswiadczent mozna w calosci spro-
wadzi¢ do wyrazen typu ,tak” lub ,nie” oraz ze prawdopodobienstwo wywodzi
sie z prawa wielkich liczb i nie wymaga zalozenl. Osobiscie preferuje inne niz
zaprezentowane w tej ksigzce rozréznienie miedzy fizyka klasyczng a kwanto-
wa: gdy mamy wystarczajacg liczbe danych, mechanika klasyczna daje odpowie-
dzi ,tak” lub ,nie” na wszystkie kolejne pytania, podczas gdy mechanika kwan-
towa pozostawia niektére pytania bez odpowiedzi o charakterze teoretycznym,
lecz odpowiada na nie doswiadczeniem. Chcialbym takze podkresli¢ niefortun-
na sklonnos¢, réwniez moja, by uznawacé, ze mechanika kwantowa musi tym
samym zaprzeczy¢ fizycznemu istnieniu tych odpowiedzi, ktére znalez¢é mozna
jedynie w sferze doswiadczenia, a nie teorii. Przykladem moze by¢ ped zloka-
lizowanego elektronu. Tak wiec wszyscy jestesmy wplatani w system symboli.
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Po tygodniu rozméw uczestnicy konferencji nadal zajmowali si¢ elementami
logiki kwantowej i nigdy nie zaglebili sie w nowe koncepcje kwantowego cza-
su, na czym nam zalezalo; ulatwilo mi to jednak przejscie do kolejnego zestawu
zagadnien, ktére zajmuja mnie dzis. Niekt6rzy logicy, jak Martin Davis, suge-
rujg, ze moze si¢ to wigzaé z nierozstrzygalnymi twierdzeniami, ktére przewa-
zaja w logice od czaséw Godla. Niegdys sadzitem, ze lepiej niz oni znam sie na
tej tematyce. Dzi§ uwazam, ze mogg mieé racje, elementem wspdlnym naszych
stanowisk jest za$ zwrotnos¢ i niemoznos¢ uzyskania pelnego opisu ukladéow
zamknietych. Nalezycie prowadzone przez czlowieka badania zdajg sie nie mieé
korica. Mam nadzieje, ze Gary Zukav umiejetnie rozwinie wspomniane kon-
cepcje. Zna si¢ na tym.

DaAvID FINKELSTEIN
Nowy Jork, lipiec 1978



WPROWADZENIE

DO WYDANIA PERENNIAL CLASSICS EDITION

#

Przed podjeciem pracy nad Tariczgcymi Mistrzami Wu Li nie napisalem zadnej
ksiagzki ani nie studiowalem fizyki. W rzeczywistosci nie przepadalem za nauka-
mi scistymi i nie mialem matematycznych uzdolnier. Mimo to juz podczas pi-
sania ksigzki wiedzialem, ze zostanie wydana i spotka sie z dobrym przyjeciem.
Wiedzialem takze, ze bedzie cieszyla sie sporym zainteresowaniem takze wie-
le lat po jej publikacji. Nie tyle wierzylem, ze tak sie stanie, co po prostu o tym
wiedzialem. Moglem to zobaczy¢. Bylo dla mnie oczywiste, ze by to osiagnad,
musialem jedynie dalej pisa¢, robié, co do mnie nalezy. Wiedzialem, ze bez tego
nic nie zdzialam, a dzieki wysitkowi juz osiagnalem swéj cel.

Wszystko zalezalo wylacznie ode mnie i od moich poczynan: pisania o fizyce,
studiowania fizyki, dyskutowania o fizyce i znowu pisania o fizyce kazdego dnia.
Nie stanowilo to dla mnie problemu, bo uwielbiam robi¢ to wszystko. Budzilem
sie i zasypialem, myslac o Tariczgcych Mistrzach Wu Li, podobnie jak niektérzy
budza sie i zasypiaja, myslac o ukochanym. Kazdg decyzje — jakich stéw uzy¢, ja-
kie pomysty zawrze¢ czy jak przedstawi¢ dyskusje — podejmowalem wspélnie
zwyimaginowanym czytelnikiem. ,Czytelnik”, bez wzgledu na to, kogo wyobra-
zalem sobie w tej roli, byl zawsze inteligentny, by¢ moze nawet bardziej niz ja.
Byt takze szczerze zainteresowany tym, co mialem do powiedzenia, lecz nie po-
siadal scistego ani matematycznego przygotowania.

Nie mam pojecia, skad podczas pisania ksigzki wiedzialem, ze zostanie wy-
dana, dobrze przyjeta i przez dtugi czas bedzie sie dobrze sprzedawa¢ na calym
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$wiecie - ale bylo to dla mnie cos namacalnego. Wiedzialem takze, Ze nie bede
bezustannie interesowal sie fizyka, chociaz w owym czasie byta ona mojg pasja.
Z tego powodu zdecydowalem sie podarowac tym, ktérzy nadejda pdzniej, naj-
cenniejszy dar, na jaki bylo mnie sta¢. Ta ksigzka przepelniona jest duchem ob-
darowywania i wierzg, ze jest to jedna z przyczyn, dla ktérych zostala docenio-
na przez ponad milion czytelnikéw na calym swiecie.

Innym tego powodem jest fakt, ze w ksigzce zasiano mysl, iz $wiadomosé lezy
w sercu wszystkiego, czego jesteSmy w stanie doswiadczy¢, co mozemy zrozu-
mie¢ i czym jesteSmy. Wskazuje réwniez, zZe istnieje mozliwos¢, by to nasze in-
tencje tworzyly rzeczywistos¢, ktérej doswiadczamy. Wspomniane zagadnienia
zajmowaly wielu twércéw mechaniki kwantowej podejmujacych temat zasady
komplementarnosci, zasady nieoznaczonosci czy innych aspektéw matematycz-
nego formalizmu, ktéry zostat okreslony jako teoria kwantéw. Zagadnienia te
nadal zajmuja fizykéw z filozoficznymi sklonnosciami.

Gdy zaczatem pisaé Tariczgcych Mistrzéw Wu Li, moglem jedynie podejrze-
wac lub wnioskowa¢ o roli $wiadomosci i intencji w tworzeniu doswiadczenia,
lecz wkrétce zorientowalem sig, ze niektérzy tworcy mechaniki kwantowej po-
dejrzewali i wnioskowali to samo dekady przede mng. Ta swiadomos¢ byta wy-
starczajaco fascynujgca, lecz im bardziej angazowalem sie w pisanie, tym czesciej
stykatem sie z fenomenem, ktérego nigdy wczesniej sobie nie wyobrazalem. Zda-
tem sobie chocby sprawe z tego, ze ksigzka, ktéra pisze, jest bardziej inteligent-
na niz ja. Jest takze bardziej dowcipna i wykazujgca wieksze zrozumienie niz ja.
Na przyklad przygotowalem szkic kazdego z rozdzialéw przed przystgpieniem
do pisania. Ow szkic zawieral mysl przewodnia rozdziatu, to, co chciatem w nim
zawrze¢, w jakiej kolejnosci zamierzalem przedstawi¢ jego zawartosé i jak pla-
nowalem zobrazowaé opisane w nim idee.

Zaczynalem pisaé i wkrétce potem czesto stawalem przed koniecznoscig wy-
boru pomiedzy trzymaniem si¢ przygotowanego szkicu a podazaniem za ener-
gig, ktdéra pojawila sie podczas pisania. Zawsze podgzalem za tg energia. Jesli za-
mierzatem omowic pewng kwestie, lecz na horyzoncie pojawiala sie¢ inna, ktéra
uznalem za bardziej interesujaca, wykorzystywalem wlasnie te drugg. Podmie-
nialem przyktady, stowa i pomysty ze szkicu na te, ktére pojawily sie w trakcie
pisania. Kiedy koniczytem rozdzial, bytem zdumiony, jak przejrzyste bylty moje

zamiary i jak czesto zakoriczenie rozdziatu potrafilo mnie zaskoczy¢ i ucieszy¢.
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W miare pisania kolejnych rozdzialéw zauwazytem cos jeszcze: rozdziaty
idealnie sie uzupelnialy, cho¢ nie planowalem tego. Daloby sie to wytlumaczy¢,
gdybym trzymal sie przygotowanych wczesniej szkicéw, nigdy tego jednak nie
robilem. Zawsze sie poddawatem przeplywowi energii i ekscytacji, ktorg czu-
tem podczas pisania.

Kto nad tym czuwat? Kto zaplanowal, by jeden rozdziat — zakoniczony przed
podjeciem pracy nad kolejnym — pasowal do nastepnego, jakby zostaly napisane
razem? Skad wzielo sie poczucie humoru w tej ksiazce — poczucie humoru, ktére
wyrwalo mnie z udreki codziennych sagdéw na temat siebie i innych? Skad po-
chodzila wdziecznos¢ zastepujaca obawy, czy bede w stanie oplaci¢ czynsz, ktd-
re nawiedzaly mnie, gdy nie pisalem?

Koniec koricow, te cuda nie pozostawaly bez wplywu na moja $wiadomos¢,
podobnie jak kontrast miedzy ucigzliwosciami zycia, ktére mnie doswiadczyty,
gdy nie pracowalem nad ksiazka, a radoscia spelnienia, ktéra czutem, gdy ja pi-
salem. W konicu postanowilem wies¢ zycie tak, jak pisalem Tariczgcych Mistrzow
Wu Li— spontanicznie, inteligentnie i radosnie. Nauczytem sie nie tylko, jak tego
dokonad, ale takze jak to opisac.

W owym czasie nie dysponowalem odpowiednim slownictwem, by wyra-
zi¢ to, czego doswiadczalem, nie bylem tez w stanie tego zrozumie¢. Bylo tak
do czasu, kiedy pojalem, ze podczas pisania Tariczgcych Mistrzow Wu Li po raz
pierwszy doswiadczylem prawdziwej mocy: poczulem znaczenie, spelnieniei cel.
Wtedy tez po raz pierwszy udzielilem innym wsparcia innego niz materialne.

Teraz postuguje sie juz wlasciwym slownictwem, by opisa¢ swoje doswiad-
czenia. S3 to stlowa prawdziwej mocy — wspélistnienie osobowosci i duszy —
i wielozmystowej percepcji, wykraczajacej poza ograniczenia pieciu zmystéw.
Nie zdawalem sobie wowczas sprawy, Ze moje doswiadczenie jest czescig ewo-
lucyjnej transformacji, ktéra na nowo ksztaltowala, i nadal ksztaltuje, doswiad-
czenie czlowieka. Owa transformacja, wraz ze stosownym jej opisem, stanowi
tres¢ Siedliska duszy — ksiazki, ktéra napisalem dziesie¢ lat po publikacji Tariczg-
cych Mistrzow Wu Li.

Ta sama ewolucyjna transformacja wcigz nadaje nowy ksztalt doswiadcze-
niu kazdego czlowieka. Kiedy wielozmystowa percepcja, czyli zdolnos¢ do uzy-
skiwania informagji, ktérych naszych pieé¢ zmysléw nie jest w stanie dostarczy¢,

ujawni sie w milionach ludzi, w naturalny sposéb zainteresujg sie oni zwigzkiem
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pomiedzy swiadomoscig a materialna rzeczywistoscia. Niniejsza ksigzka jest dla
nich, i bedzie w przyszloséci, pozywnym pokarmem, poniewaz bada wspomnia-
ny powyzej zwigzek w sposéb entuzjastyczny i integralny.

Ostatnig przyczyng decydujaca wedlug mnie o popularnosci tej ksiazki jest
fakt, Ze jej czytanie stanowi rozrywke. Jej lektura to przyjemny sposéb na zdo-
bycie informacji na temat mechaniki kwantowej, zwlaszcza dla tych, ktérzy nie
posiadaja matematycznego czy $cistego wyksztalcenia. Ksigzka w swiezy i wcig-
gajacy sposdb ozywia wczesng historie teorii kwantéw, a historia ta juz sie nie
zmieni. Rozwdj teorii kwantow jest jedng z najlepiej udokumentowanych inte-
lektualnych wypraw w dziejach ludzkosci. Tariczgcy Mistrzowie Wu Li to dosko-
nata ksigzka dla tych, ktérzy, jak ja 6wczesnie, po raz pierwszy stykaja sie z teo-
rig kwantow, bez przygotowania czy interesowania sie tym tematem wczesniej,
za to z otwartym i rozbudzonym umystem.

‘Wydanie Perennial Classics Edition podkresla role, jaka niniejsza ksigzka od-
grywala przez ponad dwadziescia lat dla tych, ktérzy z zachwytem poddawali sie
rygorom intelektualnych dociekan nad najistotniejszymi kwestiami, jakimi filo-
zofia i nauka mogg sie zajmowac. Oto efekt tego zachwytu.

Mam nadzieje, ze Ci sie spodoba.

Z pozdrowieniami
GARY ZUKAV



WPROWADZENIE

¥

Po raz pierwszy z fizyka kwantows zetknalem sie kilka lat temu, gdy méj przy-
jaciel zaprosit mnie na popotudniowg konferencje w Lawrence Berkeley Labo-
ratory w Berkeley, w Kalifornii. Nie mialem wtedy zadnych powigzan ze sro-
dowiskiem naukowym, wiec udatem sie tam, by sprawdzi¢, kim wtasciwie sg

fizycy. Ku mojemu wielkiemu zaskoczeniu odkrylem, ze:

## zrozumialem wszystko, o czym moéwili,

# ich rozmowa bardzo przypominata dyskusje teologdw.

Ledwo uwierzylem we wlasne wrazenia. Fizyka nie byla sterylng i nudng dys-
cypling, zajakaja uwazalem. Byla intensywnym, doglebnym i ryzykownym przed-
siewzieciem, nierozerwalnie zwigzanym z filozofig. Wydawalo sie niewiarygod-
ne, ze to wlasnie fizycy byli swiadomi tego znaczacego powigzania. W miare
jak moje zainteresowanie fizyka i wiedza na jej temat rosty, postanowilem po-
dzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami z innymi ludZmi. Ta ksigzka to dar ptynacy
z mojego doswiadczenia. Jeden z wielu.

Zasadniczo ludzi ze wzgledu na ich intelektualne preferencje mozna podzieli¢
na dwie grupy. Pierwsza woli poszukiwania, ktére wymagaja logicznej precyzji.
Ludzie nalezacy do tej kategorii interesujg si¢ naukami przyrodniczymi i mate-
matyka. Nie zostajg naukowcami ze wzgledu na swoje wyksztalcenie — wybiera-
ja naukowga edukacje, zeby zaspokoi¢ swoje wewnetrzne naukowe nastawienie.
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Druga grupa preferuje poszukiwania angazujace intelekt w mniej rygorystycz-
ny sposéb. Takich ludzi pociagaja sztuki wyzwolone. Ich mentalnosé nie wyni-
ka z ich wyksztalcenia — wybierajg ksztalcenie w sztukach wyzwolonych, by za-
spokoi¢ swoje wewnetrzne nastawienie.

Poniewaz obie grupy s3 inteligentne, dla cztonkéw jednej z nich zrozumie-
nie, czym zajmujg sie czlonkowie drugiej grupy, nie stanowi trudnosci. Zauwa-
zylem jednak znaczgcy problem w komunikacji miedzy nimi. Wiele razy za-
przyjaznieni fizycy usitowali wytlumaczy¢ mijakasidee i poirytowani prébowali
jednego wyjasnienia za drugim, wszystkie one brzmialy jednak (wedlug mnie)
abstrakcyjnie, byly trudne do pojecia i, ogélnie rzecz biorac, zawite. Gdy w koni-
cu udalo mi sie pojaé, co usitowali mi przekazaé, zaskoczony spostrzeglem, ze
sama idea byla wlasciwie dos¢ prosta. I odwrotnie, czesto sam usitowalem wy-
jasnié co$, uzywajac okresleni, ktére wydawaly mi sie wyjatkowo klarowne, ale
ku mojemu poirytowaniu byly zupelnie niejasne, metne i pozbawione precyzji
w oczach moich kolegéw fizykéw. Mam nadzieje, Ze ta ksigzka bedzie petnita
role przydatnego tlumaczenia, ktére umozliwi zrozumienie niezwykltego
procesu zachodzacego w fizyce teoretycznej tym, ktorzy (jak ja) nie posiadajg we-
wnetrznego, naukowego ukierunkowania. Jak kazde ttumaczenie, takze i to nie
jest rownie dobre co oryginatl i, oczywiscie, jest narazone na niedociggniecia ze
strony tlumacza. Tak czy inaczej, moim pierwszym zastrzezeniem jako ttuma-
cza jest to, Ze nie jestem fizykiem, podobnie jak Ty.

Aby zrekompensowaé moj brak wyksztalcenia fizycznego (i moja mentalnosé
nastawiong na sztuki wyzwolone), poprosilem o wsparcie ze strony wyjatkowej
grupy fizyk6éw (wymienionych w podziekowaniach), ktorzy sie zgodzili mi po-
moc. Czterech z nich przeczytalo caly rekopis (kilku innych fizykéw przeczy-
talo wybrane rozdzialy). W miare jak konficzylem pisa¢ kolejne czesci, wysyla-
tem je kazdemu z nich z prosba o korekte dostrzezonych bledéw rzeczowych
i znaczeniowych.

Na poczatku zamierzalem wykorzystac ich uwagi, aby poprawic tekst. Wkrot-
ce jednak okazalo sie, ze moi koledzy fizycy poswiecili rekopisowi wiecej uwagi,
niz méglbym przypuszczal. Ich komentarze byly nie tylko uwazne i wnikliwe,
ale jako calo$¢ same stanowily material zawierajacy znaczny zakres informacji.
Im bardziej zagtebialem sie w te uwagi, tym bardziej czutem, Ze powinienem
podzieli¢ sie nimi z Czytelnikiem. Dlatego oprécz korekty tekstu na podstawie
wspomnianych uwag umiescilem w przypisach te komentarze, ktére nie po-
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krywaly sie z poprawionym tekstem. Zawartem tam w szczegdlnosci te uwagi,
ktére moglyby zaklécié ptynnosé lektury lub nadaé tekstowi bardziej technicz-
ny charakter, a takze te, ktdre staly w sprzecznosci z tekstem lub z uwagami po-
zostatych fizykéw. Zamieszczajac w przypisach przeciwstawne opinie, moglem
przedstawi¢ wiele koncepgji, ktére wydtuzylyby i skomplikowaly ksiazke, gdy-
by byly przedstawione w tekscie. W Zadnym miejscu Tariczqgcych Mistrzow Wu
Li nie pojawia sie okreslenie, ktére nie zostaloby wyjasnione tuz przed lub na-
tychmiast po pierwszym uzyciu. Ta reguta nie obowigzuje w przypisach, by za-
pewnic ich autorom nieskrepowana wolno$¢ wyrazu. Ale oznacza to takze, ze
przypisy zawieraja terminy, ktére nie sg wyjasnione przed, w trakcie ani po ich
uzyciu. Tak wiec wlasciwa tre$¢ ksigzki uwzglednia, ze Ty, Czytelniku, jestes no-
wicjuszem, jesli chodzi o te rozlegly i ekscytujaca dziedzine. Ta regula nie doty-
czy jednak przypisow.

Jesli jednak przeczytasz je tak, jak czytasz ksiazke, bedziesz mial wyjatkowa
okazje dowiedzie( sie, co na jej temat ma do powiedzenia czterech sposréd naj-
lepszych fizykéw na swiecie, ktorzy naprawde przeczytali ja od deski do deski.
Ich przypisy podkreslaja, ilustruja, komentujg i wytykajg wszystko, co pojawia
sie w tekscie. Mowigc $cidlej, przypisy zdradzaja agresywna precyzje, zjaka ludzie
nauki szukaja niedociggnieé w pracy kolegi naukowca, nawet jesli jest on niewy-
kwalifikowany, jak ja, a jego praca nie ma fachowego charakteru, jak ta ksigzka.

Pojawiajace sie w tej ksigzce okreslenie ,nowa fizyka” odnosi sie do mechaniki
kwantowej, ktéra zaczela sie od teorii kwantéw Maxa Plancka z 1900 roku, oraz
do teorii wzglednosci, ktéra miata swéj poczatek w szczegdlnej teorii wzgled-
nosci Alberta Einsteina z 1905 roku. ,Stara fizyka” to fizyka Isaaca Newtona,
sformulowana okolo trzysta lat temu. ,Fizyka klasyczna” to fizyka, ktéra usilu-
je wyjasnié rzeczywistos¢ w taki sposéb, zeby kazdemu elementowi material-
nej rzeczywistosci odpowiadal element teoretyczny. ,Fizyka klasyczna” obej-
muje wiec zaréwno fizyke Isaaca Newtona, jak i teorie wzglednosci, poniewaz
obie oparte s3 o wspomniang zasade wzajemnosci. Nie obejmuje jednak mecha-
niki kwantowej, co, jak sie przekonamy, jest jednym z powodéw, dla ktérych
jest ona tak wyjatkowa.

BadZ wyrozumialy dla siebie w trakcie lektury. Ta ksigzka zawiera wiele do-
niostych i wieloaspektowych historii, ekscytujacych, cho¢ by¢ moze zagadkowych.
Nie uda Ci sie poja¢ ich wszystkich od razu, podobnie jak to sie dzieje z historia-
mi opowiedzianymi w Wojnie i pokoju, Zbrodni i karze czy Nedznikach. Propo-
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nuje, bys przeczytat te ksiazke dla wlasnej przyjemnosci, a nie po to, by nauczy¢
sie tego, co zostalo w niej powiedziane. Na koricu ksiazki znajduje sie komplet-
ny indeks, a na poczatku przyzwoity spis tresci — korzystajac z nich, mozesz wiec
wracaé do tematéw, ktéry zwrécily Twoja uwage. Co wiecej, czytajac z przyjem-
noscig, prawdopodobnie zapamietasz wiecej, niz gdybys$ nastawil sie na nauke.
I ostatnia uwaga — to nie jest ksiazka o fizyce i filozofiach Wschodu. Chociaz
poetycka struktura Wu Lisprzyja takim sugestiom, ta ksigzka méwi o fizyce kwan-
towej i teorii wzglednosci. Mam nadzieje, ze w przyszlosci napisze inna ksigzke,
pos$wiecong wlasnie fizyce i buddyzmowi. Ale z uwagi na wschodnie zabarwie-
nie Wu Li uwzglednitlem w ksigzce te podobieristwa miedzy filozofiami Wscho-
du a fizyka, ktére wydawaly mi sie tak oczywiste i znaczace, ze odnioslem wra-
zenie, iz wyrzadzilbym Ci krzywde, gdybym nie wspomnial o nich przy okazji.
Udanej lektury.

GARY ZUKAV
San Francisco, lipiec 1978



Wigkszosc podstawowych idei w nauce
jest zasadniczo prosta i moze byc na 0gol

wyrazona w jezyku zrozumialym dla kazdego'.

ALBERT EINSTEIN

Nawet dla samego fizyka mozliwosc sformutowania
opisu w zwyklym jezyku stanowic bedzie kryterium
pozwalajqce ocenic, jaki stopien zrozumienia osiggnigto

w danej dziedzinie®.

W ERNER HEISENBERG

Jesli ostatecznie nie jestes w stanie opowiedziec nikomu,

nad czym pracowales, twéj wysilek byl bezwartosciowy’.

ErRwWIN SCHRODINGER



CZESC PIERWSZA
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TYDZIEN
W BIG SUR

#

Gdy méwie znajomym, ze studiuje fizyke, zwykle kreca gtowami i gwizdza: , To
musi by¢ trudne”. Ta powszechna reakcja na stowo ,fizyka” jest murem oddzie-
lajacym to, czym fizycy sie zajmuja, od tego, co wiekszo$¢ ludzi o tym mysli. Naj-
czesciej sg to dwie rézne rzeczy.

Czesciowo za taka sytuacje odpowiadajg sami fizycy. Ich zawodowe rozmo-
wy brzmig jak zaawansowana greka w uszach kazdego, kto nie jest Grekiem ani
fizykiem. Gdy nie rozmawiaja z innymi fizykami, méwia po ludzku. Jesli jed-
nak spytasz ich, czym sie zajmujg, ponownie uslyszysz mowe rodowitych miesz-
kancéw Korfu.

Jednoczesnie my tez nie jesteSmy bez winy. Ogdlnie rzecz biorac, poddaje-
my sie, jesli chodzi o préby zrozumienia, czym fizycy (a takze biolodzy itd.) na-
prawde sie zajmuja. Wyrzadzamy sobie w ten sposéb krzywde. Ci ludzie uczest-
nicza w niezwykle ekscytujacej przygodzie, ktérg weale nie jest tak trudno pojac.
Nalezy jednak przyzna¢, ze ich sp osoby wymagaja niekiedy fachowych obja-
$nien, ktére — jesli nie jestes ekspertem — mogg sprawié, ze zapadniesz w glebo-
ki sen. To, czym sie¢ zajmuja fizycy, jest wlasciwie dos¢ proste. Zastanawiajg
sie, z czego naprawde sklada sie wszechswiat, jak dziala, co w nim robimy i do-
kad zmierza, jezeli w ogble dokads zmierza. Krétko méwiac, robig to samo, co
kazdy z nas w gwiezdzistg noc, kiedy spogladamy na bezkres otaczajacego nas
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wszech§wiata, pozostajac jednoczesnie jego czescia. Oto, czym zajmuja sie fizy-
Cy — 1jeszcze na tym zarabiajg, sprytne dranie.

Niestety, wiekszosci ludzi stowo ,fizyka” kojarzy sie z tablicami pelnymi nie-
czytelnych, nieznanych symboli matematycznych. Ale fizyka to nie matematy-
ka. Fizyka, w swojej istocie, jest zwyklym zdumieniem tym, w jaki sposéb rze-
czy istnieja, oraz uduchowionym (czy tez fascynujgcym) zainteresowaniem, jak
to sie dzieje. Matematyka za$ jest narzedziem uzywanym przez fizyke. Po-
zbawiona matematyki fizyka staje sie czystym zachwytem.

Czesto rozmawialem z zaprzyjaznionym fizykiem o mozliwosci napisania
ksigzki, ktora bez uzycia technicznych i matematycznych zwrotéw wyjasniata-
by fascynujace intuicje, ktérymi kieruja sie wspélczesni fizycy. Kiedy wiec za-
prosil mnie na konferencje, ktérg organizowat wspdlnie z Michaelem Murphym
w Esalen Institute, bez namystu przyjalem zaproszenie.

Esalen Institute (nazwany tak od indiafiskiego plemienia) znajduje sie w pot-
nocnej Kalifornii. Tamtejsze wybrzeza stanowig niezwykle polaczenie mocy
i piekna, ktére szczegdlnie rzucajg sie w oczy, gdy jedzie sie biegnaca miedzy
miastami Big Sur i San Luis Obispo autostradg Pacific Coast Highway. Instytut
polozony jest pét godziny drogi na potudnie od Big Sur, pomiedzy autostrada
i przybrzeznymi gérami z jednej strony a poszarpanymi klifami gérujacymi nad
Pacyfikiem z drugiej. PéInocna cze$¢ zajmowanego przez instytut terenu od-
dzielona jest od reszty obiektéw kretym strumieniem. Wlasnie tam stoi wiel-
ki dom (zwany, a jakze, Wielkim Domem), w ktérym mieszkaja i spotykaja sie
goscie, oraz maly dom, zajmowany przez Dicka Price’a (ktéry zakladal instytut
wraz z Murphym ) i jego rodzine. Po drugiej stronie strumienia znajduje sie bu-
dynek, w ktérym podawane sa positki, odbywaja sie spotkania, nocuje czesé go-
$ci 1 obsluga oraz gdzie mozna zazy¢ goracych kapieli siarkowych.

Obiad w Esalen to doswiadczenie o wielu wymiarach. Sktadajg sie nan swia-
tlo swiec, ekologiczna zywno$¢ i zarazliwa naturalnosé, ktéra jest istota pobytu
w instytucie. Dolaczytem do dwoéch juz jedzacych mezezyzn. Jednym z nich byt
David Finkelstein, fizyk z Yeshiva University w Nowym Jorku, ktéry bral udzial
w konferencji poswieconej fizyce. Drugim byl Al Chung-liang Huang, mistrz Tai
Chi, prowadzacy warsztaty w Esalen. Nie moglem wybraé lepszych towarzyszy.

Wkrétce rozmowa zeszia na temat fizyki.

- Kiedy studiowalem fizyke na Tajwanie — powiedzial Huang — nazywaliSmy

ja Wu Li, co znaczy ,struktura energii organicznej”.

,..36,..



ill@aﬂo

SPODOBAL. Cl SIE FRAGMENT
KTORY PRZECZYTALES?

Zamow ksigzke

Tanczacy
mistrzowie WU LI

w ksiegarni Illuminatio

SPRAWDZ PEENA OFERTE WYDAWNICTWA NA

www.illuminatio.pl

Badz na biezgco i sledz nasze Ksigzki wydawnictwa llluminatio
wydawnictwo na Facebooku: znajdziesz réwniez w Magicznej Galerii

www.facebook.com/illuminatiopl www.CzaryMary.pl



https://www.facebook.com/illuminatiopl
http://www.illuminatio.pl
http://www.illuminatio.pl/nasze_ksiazki/



