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Recenzje (1)
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Wojciech Filaber pokusił się o napisanie pracy dotyczącej różnic wynikających z teorii snów Zygmunta Freuda a Carla Gustawa Junga. Psychoanalitycy twierdzą, że śnimy tylko o takich rzeczach, które są dla nas ważne. Niekoniecznie musi stanowić odpowiedź na problemy, których w świecie zewnętrznym jest tak wiele. Dlatego, aby je zrozumieć, potrzebne jest poznanie własnych uczuć i doświadczeń.

Zygmunt Freud był zdania, że sen jest wyrażeniem silnych i nieświadomych pragnień. Działają w nim dwie siły. Z jednej strony to pragnienie, które jest utajone oraz cenzor, który zamienia ową utajoną treść w możliwą do zaakceptowania. Marzenia senne powinny być interpretowane indywidualnie. Wystarczy zajrzeć w głąb samego siebie, aby sen mógł oczyścić życie i pomógł w poradzeniu sobie z borykającymi nas problemami i bez znaczenia jest to, czym zajmujemy się na co dzień. Kim jesteśmy z zawodu i jak spędzamy dzień – każdy z nich kończy się dla wszystkich tak samo. Zamykamy oczy i zasypiamy, czerpiąc z tego niesamowitą przyjemność.



Warto zwrócić uwagę na...



				
eBook Przyczyny powstania konfliktów zbrojnych XX-ego wieku na podstawie teorii archetypów i nieświadomości zbiorowej Carla G. Junga pdf mobi epub
				0/5


Przyczyny powstania konfliktów zbrojnych w XX wieku na podstawie teorii archetypów i nieświadomości zbiorowej Carla G. Junga to nowa praca z zakresu psychologi, jak wskazuje sam tytuł, na temat przyczyn powstania głównie obu wojen światowych. Ta publikacja oparta jest na teorii Junga, ale też w...

dodaj do schowka
Do koszyka

8,08 zł






				
eBook Sekretna hawajska metoda przebaczania i akceptacji. Huna i Ho`oponopono pdf mobi epub
				5/5


Książka Wojciecha Filabera przybliża wierzenia ludów hawajskich, dotyczące samouzdrawiania. Zawiera informacje na temat ich pochodzenia, założeń, a także współczesnych reinterpretacji i badań. Przekazując w postaci poradnika wiedzę na temat Huny, metody Ho'oponopono oraz stanu „zero”, autor pozwala...
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„Achieve Inner Peace with Meditation: Techniques, Benefits and Inspirational Teachers” Wojciech Filaber - all through the times, all over the world, there have been seekers of the truth, many of which dedicated their lives to searching the true meaning of life. These prominent masters were aware...
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12,16 zł






				
eBook Huna: sekretna nauka. Korzyści i współcześni nauczyciele pdf mobi epub
				0/5


Huna to prastara nauka zezwalająca leczyć ciało i duszę. Tajniki tej sekretnej nauki stosowane są na całym świecie. Ta książka pozwoli poznać, czym jest Huna i jej istotna część ho’oponopono.Pozycja ta pomoże ci sprawdzić, czy Huna i ho’oponopono faktycznie działa. Prześledź, jak wykorzystać z niej...
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12,16 zł






				
eBook Historyjki dla dzieci w języku polskim i angielskim pdf mobi epub
				0/5


Historyjki dla dzieci w języku polskim i angielskim” to najnowsza propozycja Wojciecha Filabera dla najmłodszych. Dwujęzyczne opowieści przeznaczone są zarówno dla dzieci dwujęzycznych, jak i do nauki angielskiego dla tych, którzy dopiero rozpoczynają swoją przygodę z poznawaniem nowego języka....
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5,69 zł






				
eBook Huna i Ho'oponopono: starożytna wiedza współcześnie pdf mobi epub
				0/5


„Huna i Ho'oponopono: starożytna wiedza współcześnie” Wojciecha Filabera to swojego rodzaju przewodnik po systemach wewnętrznego umacniania oraz zachowania harmonii ciała, umysłu i ducha. Autor próbuje wytłumaczyć współczesnemu przedstawicielowi cywilizacji zachodniej, czym są Huna i...

dodaj do schowka
Do koszyka

10,54 zł
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	Tytuł: Kluczowe różnice pomiędzy teorią snów Zygmunta Freuda i Carla G. Junga
	Autor: Wojciech Filaber
	Wydawnictwo Psychoskok
	Rodzaj pliku: epub,mobi,pdf
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	Rok wydania: 2013
	Ilość stron: 15
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	Język: polski
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eBook Nie zaczęło się od ciebie mobi epub									
Mark Wolynn
Depresja, zaburzenia lękowe, chroniczny ból czy obsesje nie zawsze muszą być efektem wydarzeń, których doświadczyliśmy osobiście. Ich korzenie czasem sięgają czasu naszych rodziców, dziadków, a nawet pradziadków. Badania dowodzą, że traumatyczne doświadczenia mogą być przekazywane z pokolenia na...




eBook, mobi, epub




27,92 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Rozproszone umysły mobi epub									
Gabor Mate
W książce Rozproszone umysły autor obala mit genetycznego podłoża ADD i daje nadzieję oraz porady żyjącym z tym zespołem dzieciom i dorosłym. Dzięki potraktowaniu ADD nie jako dziedzictwa genetycznego, lecz odwracalnego zaburzenia i opóźnienia rozwojowego, książka ta ułatwia rodzicom zrozumienie...




eBook, mobi, epub




35,90 zł
 		Plik do pobrania
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eBook Kiedy ciało mówi nie mobi epub									
Gabor Mate
Czy można dosłownie umrzeć z samotności? Czy istnieje połączenie między zdolnością wyrażania emocji a chorobą Alzheimera? Czy można zdefiniować „osobowość nowotworową”? Opierając się na dogłębnych badaniach naukowych, doktor Gabor Maté udziela odpowiedzi na pytania dotyczące połączenia umysł–ciało....




eBook, mobi, epub




31,91 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Partnerstwo bliskości mobi epub									
Rachel  Heller Amir Levine
Jak to jest, że niektórzy potrafią stworzyć stabilny i zdrowy związek, a inni w relacji z bliską osobą walczą o każdy dzień? Angażujesz się nadmiernie w każdy związek i martwisz się, że nikt nie zdoła cię pokochać? A może bycie w związku kojarzy ci się z utratą siły i niezależności? Są dziedziny...




eBook, mobi, epub




30,24 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka
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eBook Odwaga bycia nielubianym mobi epub									
Ichiro Kishimi Fumitake Koga
Ciesząca się w Azji ogromną popularnością książka Odwaga bycia nielubianym, która rozeszła się w ponad trzech milionach egzemplarzy, pokazuje, jak stać się człowiekiem, jakim naprawdę chcesz być. Oparta na motywach teorii Alfreda Adlera - obok Freuda i Junga jednego z trzech wielkich...




eBook, mobi, epub




31,84 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Kolekcjoner krzywd mobi epub									
Katarzyna Lorecka
Ludzie pytani o to, z kim kojarzy im się słowo „narcyz”, zwykle wspominają kogoś ze znajomych, kto zalewa media społecznościowe falą selfie i autopromocji, przesadnie dba o swój wygląd lub bardziej pręży mięśnie przed lustrem na sali treningowej, niż tam ćwiczy. Wiążą je z kimś zapatrzonym w siebie...
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25,99 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Pułapki myślenia mobi epub									
Daniel Kahneman
Przełomowa książka laureata Nagrody Nobla! Daniel Kahneman wciąga czytelnika do żywej rozmowy o ludzkim myśleniu i pokazuje, kiedy można, a kiedy nie należy ufać własnemu umysłowi. Daniel Kahneman ? laureat Nagrody Nobla w dziedzinie ekonomii, psycholog wyróżniony za odkrycia, które podważyły model...
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39,90 zł
 		Plik do pobrania
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dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Strach ucieleśniony mobi epub									
Bessel Van Der Kolk
Książka Bessela van der Kolka jest pozycją szczególną. Stanowi kompendium współczesnej wiedzy na temat traumy, będąc jednocześnie głęboko osobistą, pełną pasji opowieścią o szukaniu dróg pomocy ludziom cierpiącym z powodu traumatycznych przeżyć. Autor ? wybitny psychiatra, badacz i klinicysta ?...




eBook, mobi, epub




39,89 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Radość życia, czyli jak zwyciężyć depresję. Terapia zaburzeń nastroju mobi epub									
David D. Burns
Przetestowana klinicznie, niefarmakologiczna terapia depresji Lęk, poczucie winy, pesymizm i niskie poczucie własnej wartości można wyleczyć również bez pomocy leków. Książka wybitnego psychiatry Davida D. Burnsa zawiera proste i sprawdzone przez naukę zasady i techniki, które umożliwią sterowanie...
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38,49 zł
 		Plik do pobrania
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eBook Nowa psychologia sukcesu mobi epub									
Carol S. Dweck
Dzięki tej książce dowiesz się, jak jedno proste przekonanie na swój własny temat w dużej mierze kontroluje twoje życie. Ba, w istocie rzeczy przenika ono wszystkie jego obszary. Większość naszych wyobrażeń o własnej osobowości wyrasta z tego podstawowego nastawienia. I jest ono również źródłem...




eBook, mobi, epub




30,09 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka
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eBook Psychologia wojny. Strach i odwaga na polu bitwy mobi epub									
Murray Leo
"Walczymy, uciekamy czy może zamieramy sparaliżowani strachem? Jak się zachowujemy w najbardziej ekstremalnych warunkach? Ta książka łączy pochodzące z pierwszej ręki relacje z różnych bitew z wynikami badań naukowych w dziedzinie psychologii walki zbrojnej, które oferują niesamowity wgląd w to, co...




eBook, mobi, epub




27,76 zł
 		Plik do pobrania
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dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Jak mówić, żeby dzieci nas słuchały. Jak słuchać, żeby dzieci do nas mówiły mobi epub									
Adele Faber Elaine Mazlish
Praktyczne ćwiczenia i wskazówki ułatwiające opanowanie sztuki komunikowania się z dziećmi - i? nie tylko z nimi - sprawiają, że książka jest przeznaczona dla każdego, kto chciałby lepiej rozumieć i mądrzej kochać dzieci oraz być przez dzieci kochanym i rozumianym. Nowe wydanie zostało poszerzone o...




eBook, mobi, epub




28,73 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Życie. Piękna katastrofa mobi epub									
Jon Kabat Zinn
Klasyczne już dzieło Jona Kabata-Zinna na temat praktyki uważności w walce ze stresem i cierpieniem wytrzymuje próbę czasu. To bardzo użyteczny i praktyczny przewodnik. Gorąco polecam nowe wydanie lekarzom, pacjentom i wszystkim, którzy interesują się wiedzą o tym, jak użyć potęgi skupionej...




eBook, mobi, epub




32,75 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Mit normalności mobi epub									
Gabor Mate Daniel  Maté
Uznany autor bestsellerów Kiedy ciało mówi nie oraz Bliskie spotkania z uzależnieniem powraca z nową książką. W tej rewolucyjnej publikacji doktor Gabor Maté analizuje, jak kraje zachodnie, które szczycą się swoimi systemami opieki zdrowotnej, faktycznie odnotowują wzrost liczby chorób przewlekłych...




eBook, mobi, epub




39,89 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Jak przestać się bać mobi epub									
Ellen Hendriksen
Lęk społeczny, w mniejszym lub większym stopniu, towarzyszy każdemu z nas. We współczesnym świecie przybywa zresztą sytuacji, w których może się on wzmóc. Boimy się, że ktoś dostrzeże nasze wady lub słabości albo przynajmniej zauważy jakąś drobną niezdarność i obdarzy nas pogardliwym spojrzeniem......




eBook, mobi, epub




36,77 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook NIE z miłości. Mądrzy rodzice - silne dzieci pdf									
Jesper Juul
Na czym polega sztuka odmawiania dzieciom? Jakich słów używać, kiedy chcemy czegoś zabronić? Jak radzić sobie z dziecięcą frustracją? Czy rodzicielskie NIE może podlegać negocjacjom? Czy dziecko tez ma prawo mówić NIE swoim rodzicom? Szczere i stanowcze NIE jest często lepsze dla dziecka niż...




eBook, pdf




21,34 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Psychologia poznawcza w praktyce. Ekonomia, biznes, polityka pdf									
Wiedza psychologiczna jest bardzo istotna zarówno dla skutecznego rozwijania biznesu, jak i dla kontrolowania zachowań wyborczych w polityce. Autorzy książki, najwybitniejsi polscy specjaliści z psychologii poznawczej, społecznej i ekonomicznej, którzy są nie tylko teoretykami, ale wykorzystują...




eBook, pdf




75,05 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook W cieniu narcyza. Jak rozpoznać toksyczną relację i uwolnić się z niej mobi epub									
Julie L. Hall
Rozpoznaj narcyza i uwolnij się z toksycznej relacji. Niezwykle pouczające studium narcystycznego zaburzenia osobowości (NPD) i jego traumatycznego wpływu na członków rodziny i partnerów. Wnikliwa, pełna współczucia i oferująca praktyczne strategie powrotu do zdrowia – lektura obowiązkowa zarówno...




eBook, mobi, epub




25,02 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Wsparcie psychologiczne w niepłodności mobi epub									
Pawelec Bogda
"Mam dobrą wiadomość: mimo bólu, jaki przynosi doświadczenie niepłodności, tylko kilka procent par nigdy nie zostanie biologicznymi rodzicami. Większość prędzej czy później doczeka się upragnionych dwóch kresek na teście ciążowym". Bogda Pawelec od 25 lat pomaga w gabinecie parom doświadczającym...




eBook, mobi, epub




37,72 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			




	



					

									
eBook Kiedy Twoja złość krzywdzi dziecko pdf									
Mathew McKay
Dlaczego złościmy się na dzieci? Kiedy złość staje się poważnym problemem w rodzinie? Jakie mogą być jej dalekosiężne skutki? Jak nie dopuścić do tego, by zdominowała relacje z dzieckiem? Autorski zespół psychologów pokazuje, jak zmienić swój sposób postępowania, myślenia i komunikacji z dzieckiem,...




eBook, pdf




21,90 zł
 		Plik do pobrania



do koszyka


dodaj do schowka			









  Wybrane bestsellery



				
O nic nie pytaj
				5/5


Druga wojna światowa ma się ku końcowi, ale na ziemiach polskich rozpoczyna się kolejny konflikt. Jest to przemilczana i zapomniana przez historię - chociaż równie krwawa jak poprzednia - wojna bratobójcza. Batalia toczy się o władzę w odradzającej się Polsce, a naprzeciwko siebie stają ci, którzy...

dodaj do schowka
Do koszyka

30,11 zł






				
Wyspa bijących serc
				5/5


Na przedmieściach Tokio stoi rodzinny dom Shuichiego. Shuichi ma czterdzieści lat, bliznę na klatce piersiowej i obsesję na punkcie własnego serca. Jego zmarła właśnie matka manipulowała wspomnieniami z dzieciństwa, zawsze przedstawiając łagodniejszą wersję dziecięcych dramatów. Skąd Shuichi ma...

dodaj do schowka
Do koszyka

27,95 zł






				
Las podzielony. Wojownicy. Świt klanów. Tom 5
				0/5


Komu okażesz lojalność w chwili próby? Pora nagich drzew skuła lodem lasy i wrzosowiska, sprowadzając na mieszkańców wszystkich obozów głód. Osłabieni chorobą oraz rządami Jednookiego osadnicy szukają sposobu, aby wypełnić wolę duchów, które kazały wszystkim kotom rosnąć i rozwijać się na kształt...

dodaj do schowka
Do koszyka

33,45 zł






				
eBook Do trzech razy śmierć epub
				0/5


Pierwsza powieść detektywistyczna z Tess Fox w roli głównej. Klasyczna zagadka morderstwa - z nowoczesnym twistem. Policyjna detektyw i zawodowa oszustka na tropie zbrodni! Jedna z sióstr jest policjantką. Druga oszustką. Obie są podejrzane. Kiedy detektyw Tess Fox pojawia się na miejscu zbrodni,...

dodaj do schowka
Do koszyka

38,00 zł






				
Most of All You. Dotyk miłości
				5/5


NOWY ROZDZIERAJĄCY SERCE ROMANS MII SHERIDAN, AUTORKI „ARCHER’S VOICE. ZNAKI MIŁOŚCI” Od pierwszej chwili Crystal widziała, że Gabriel tu nie pasuje. Dobrze znała bywalców nocnego klubu. To miejsce było jej domem. Tańczyła, czarując mężczyzn, i… nie czuła kompletnie niczego. Opanowała tę sztukę do...

dodaj do schowka
Do koszyka

35,36 zł






				
Genialne umysły. The Naturals. Tom 1
				5/5


Siedemnastoletnia Cassie ma niezwykły talent – łącząc najdrobniejsze szczegóły, potrafi powiedzieć, kim jesteś i czego pragniesz. Jednak nigdy nie traktowała tej naturalnej zdolności poważnie, aż do chwili, gdy do jej drzwi zapukało FBI. Stworzono tajny program wykorzystujący wyjątkowych...

dodaj do schowka
Do koszyka

27,94 zł





Popularne tematy:
klocki LEGO
gry planszowe
wiedźmin
harry potter
diuna
prezent na pierwszą komunię świętą
prezent na dzień matki










eBook, pdf, mobi, epub


7,27 zł
8,90 zł cena okładkowa

Do koszykadodaj do schowka



Za ten produkt można zapłacić wyłącznie za pomocą płatności elektronicznych.





Zobacz, dlaczego warto nam zaufać
	
	
	
	


Doskonała komunikacja, perfekcyjne podejście do klienta, realizacja szybka i całkowicie zgodna z zamówieniem, do tego dobra cena, czyli całość na piątkę.
Anyszka

Polecam, polecam, polecam! Świetny wybór, książki w doskonałej cenie i co najważniejsze błyskawiczna realizacja zamówienia - dodaję do moich ulubionych sklepów.
magdape

Bardzo miła obsługa, szybko reagują na wiadomości pisane. Szybko rozwiązują problem i tłumaczą sytuację, oraz bardzo jasno i konkretnie piszą mail o każdej zmianie w zamówieniach.
Lenka

Kolejny raz robię zakupy w sklepie i jest super szybko, tanio i wygodnie. Aż żałuję, że nie mają innych propozycji, które mnie interesują. Gorąco polecam.
Beata

Transakcja przebiegła szybko i sprawnie. Książki super i wszystko porządnie zapakowane. Nie jest to na pewno moja ostatnia styczność ze sklepem. Polecam.
Agnieszka

Sklep godny polecenia, szybko zrealizował zamówienie. Dodatkowo otrzymałam rabat. Bardzo korzystna cena zamówionych książek. Łącznie z przesyłką wyszło taniej niż w księgarni stacj...
Zosia

Bardzo sprawnie zrealizowane zamówienie. Pomimo, że podano mi późniejszy termin dostarczenia przesyłki otrzymałam ją kilka dni wcześniej. Sklep cechuje solidność i profesjonalizm. ...
Joanna

Sklep bardzo fajny, pomocny i szybki. Realizacja zamówienia trwała kilka dni. Zamówienie doskonale zapakowane i nienaruszone.
Frau Sonne

Jestem zadowolona ze sklepu i przeprowadzonej transakcji. Duży wybór książek, dostawa zgodnie z podaną przez sprzedawcę datą, bardzo porządnie zapakowana. Polecam.
agnes352

Polecam sklep z czystym sumieniem. Kontakt bardzo dobry, ceny rewelacyjne, wybór książek ogromny. Na pewno wkrótce znów złożę zamówienie.
natka2817

Rewelacja!!! Zamówienie otrzymałam 5 dni od złożenia zamówienia, a mieszkam w Wielkiej Brytanii.
Adrianna

Pierwszy raz kupowałam książki przez internet i się nie rozczarowałam. Książki przyszły w oczekiwanym terminie, były dobrze zabezpieczone. Na pewno skorzystam jeszcze nie jeden raz...
Paula
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Właścicielem księgarni TaniaKsiazka.pl jest firma Glosel sp. z o.o. sp.k. z siedzibą w Białymstoku (15-111, Al. Tysiąclecia Państwa Polskiego 6), NIP: 542-315-11-57, REGON: 200317860, KRS 0000569207
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