Sztuka
kreacji marzen

NAJPROSTSZY SPOSOB
NA WPROWADZENIE POZYTYWNYCH ZMIAN

Mike DOOLEY

AUTOR BESTSELLERA
SWIAT NIEOGRANICZONYCH MOZLIWOSCI

PRZELOZYL:
Michat Starnowski

ill@atio



TYTUL ORYGINALU:
Manifesting Change: It Couldn’t Be Easier

Ttumaczenie: www.rentier-lang.pl
Redakcja: Przemystaw Zdrok
Korekta: Agnieszka Stankiewicz
Projekt okladki: Krzysztof Kibart, www.designpartners.pl
Sklad: skladigrafika@gmail.com

Copyright © 2010 by Mike Dooley
Notes from the Universe © Mike Dooley

All rights reserved, including the roght to reproduce this book or portions thereof
in any form whatsoever without the prior written permission of Atria Books/
Beyond Words Publishing, a division of Simon and Schuster Inc., except where
permitted by law.

Copyright © for Polish edition by ILLUMINATIO Lukasz Kierus 2013

Wszelkie prawa do polskiego przektadu i publikacji zastrzezone. Powielanie i roz-
powszechnianie z wykorzystaniem jakiejkolwiek techniki catosci badz fragmentow
niniejszego dziela bez uprzedniego uzyskania pisemnej zgody posiadacza tych
praw jest zabronione.

Wydanie I
Biatystok 2013
ISBN: 978-83-62476-36-7

f Badz na biezaco i $ledz nasze wydawnictwo na Facebooku.
www.facebook.com/illuminatiopl

llummatio

www.illuminatio.pl

Wydawnictwo ILLUMINATIO Lukasz Kierus
E-mail: wydawnictwo@illuminatio.pl
Dziat handlowy: zamowienia@illuminatio.pl

Pelna oferta wydawnictwa jest dostepna na stronie
www.illuminatio.pl



Spis tresci

Przedmowa....... ) ) 9
Wstep 13
ROZDZIAL 1. JESTES URODZONYM STWORCA cvvvuusseeesssssnssessssssnessssssssnsssssssssnssseses 19
RozDzZIAE 2. CUDOWNE MECHANIZMY MANIFESTAC]..cvvunrrsenessesnsssasesssnnsssanessens 43
ROZDZIAL 3. SPROBUJ SAM.c..courrenrennnesnsssnessssssnsssessssssssnsssesssssssssssssnssssesssssssens 67
ROZDZIAL 4. SZTUKA POSEUGIWANIA SIE MACIERZA ...couveeeerecienssssssssssssssasens 85
RoZDZIAL 5. MOC SPEENIANIA WSZELKICH PRAGNIEN vvurvvsenssesnsssesesssansssanessens n7
ROZDZIAL 6. OTWARCIE SLUZ.....veervvererssessssssssssesssssssssssesssssssasssssasesssassssssnsssens 147
ROZDZIAE 7. ZROZUMIEC PRZECIWNOSCI LOSU cvvrnvvenessssessssssssssnssssssssasssssansssens 169

ROZDZIAL 8. A TERAZ TWOJA KOLEJ .couuvennrrnnesnsesnssssesssnsssessssssssssssssssesssssssens 191



ROZDZIAL 2

Cudowne mechanizmy
manifestacji

am fakt, ze mechanizmy, ktérymi rzadzi sie manifestacja, faktycznie

'maja cudowny charakter, nie oznacza, ze musza by¢ tajemnicze i w rze-
czy samej takie nie sa. W rozdziale tym przejdziemy do sedna ksiazki,
przygladajac sie temu, w jaki sposéb nastepuja wszelkie zmiany. To
wiasnie tutaj po raz pierwszy zajrzymy za zastone czasu i przestrzeni, by
uswiadomic sobie, ze w zasadzie wszystkie niewidzialne mechanizmy
powodujace zmiane programujemy po naszej stronie zastony. Innymi
stowy, zobaczymy, ze pod wplywem naszych swiadomych mysli, stow
i czynéw Wszechéwiat (czy tez ,magia zycia”) dostownie przejmuje
pateczke, wykonujac niezliczone, nieprzewidywalne i zadziwiajace
»cuda”, dzieki ktérym twoje mysli staja sie w koricu rzeczami.

Najwiekszy sekret

Przygotowujac ten material, pomysélatem sobie: ,Od czego lepszego
mozna rozpocza¢ omawianie cudownych mechanizméw manifestacji,
jesli nie od pierwszej manifestacji, jaka kiedykolwiek zaistniata - od
dzungli czasu i przestrzeni?”. Czy nie zastanawiasz si¢, skad to wszystko
sie wzieto? Czy nie jeste$ tym oszotlomiony? Czy nie zachodzisz w glo-
we, jaka inteligencja i jaki geniusz musialy mie¢ udziat w dopracowa-
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niu tylu szczegdlow - oszatamiajgcego piekna, niemozliwej do osiggnigcia
perfekgji i nieskoriczonego bezmiaru?

Czy wiesz, ze naukowcy szacuja, iz w samej naszej galaktyce znajduje
sie ponad sto miliardow gwiazd! A co wiecej, wedtug ostroznych szacun-
kéw istnieje przynajmniej sto miliardéw innych galaktyk! Oznacza to co
najmniej dziesie¢ tryliardow gwiazd, nie liczac nawet planet. Naukowcy
szacuja rowniez, ze na unoszacym sie w przestrzeni szmaragdzie, ktéry
nazywamy domem, zyje przynajmniej sto milionéw réznych gatunkéw
- zamieszkujacych powietrze, lad i morze - a gatunek ludzki jest tylko
jednym sposréd nich. Kazdy zakamarek tej planety tetni Zyciem!

Czy wiesz, ze istnieja mikroorganizmy, ktére zyja w wulkanicznych
szczelinach i Swietnie sobie tam radza? Czy wiesz, ze u wschodnich wy-
brzezy Kanady zyja wieloryby komunikujace sie za pomocq Spiewu z wie-
lorybami ptywajacymi w oddalonym o ponad trzy tysiace kilometréw
Morzu Karaibskim? Czy wiesz, ze istnieje ptak (rybitwa popielata), ktory
co roku u progu zimy odlatuje z Syberii do cieplej Australii, duza czesé
swojej liczacej trzynascie tysiecy kilometréw podrézy odbywajac w trak-
cie snu? A na naszych wlasnych podwoérkach, parkach i ogrodach zyja
gasienice, ktore zasypiaja, by obudzi¢ si¢ jako motyle! Czy to nie zadziwia-
jace? Czy nie zastanawia cie, skad to wszystko sie wzielo? Czy myélates
kiedy$ nad tym, jaki umyst bytby w stanie poja¢ wszystkie te szczegoéty?

Zadawalem sobie kiedys te pytania w trakcie przerw w pisaniu, ko-
piac po podworku szyszki, za ktérymi gonil mdj pies, i rozmyslajac nad
nimi tak mocno, ze czasami zaczynal mnie , bole¢” mézg. Az pewnego
dnia odpowiedzZ spadta jak grom z jasnego nieba. Data mi ona catkowity
spokdj ducha. Nigdy wiecej nie bede musiat zadawac sobie tych pytan.
Kilka dni p6Zniej zanotowalem te przemyslenia w formie wiadomosci:

* %%
WIADOMOSC OD WSZECHSWIATA

Czyz to nie wspaniate? Czy nie wprawia Cig to w zdumienie?
Cata ta harmonia, splendor, pigkno, ztozonosc, synchronizacja
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i zniewalajgca doskonatodc?
Czy nie zastanawiasz si¢ nigdy, skqd to wszystko sie wzieto?

Wydaje Ci sig, ze badatem kwarki, atomy i czqsteczki?
Ze rysowatem projekty storica, ksigzyca i gwiazd, zaprojektowatem wydre,
heloderme arizoniskq i pingwina? Czy sqdzisz, ze drobiazgowo planowatem
kazdq zebre, kazdy kwiat i kazdego motyla?

A moze po prostu... wyobrazitem sobie tylko koricowy rezultat?
I bedzie to jedyna rzecz, ktorg bedziesz musiat zrobic! O tak!
Wszechswiat
PS Nie znositem szkoty!

Zdanie ,A moze po prostu... wyobrazilem sobie tylko koricowy re-
zultat?” zawiera w sobie najwiekszy sekret cudownych mechanizméw
manifestacji: caty ten proces odbywa sie w doktadnie odwrotnej kolejnosci, niz
pokazujq nam to nasze fizyczne zmysty!

Wszech$wiat nie zaczynat od najdrobniejszych elementéw, przecho-
dzac nastepnie do rzeczy coraz wiekszych i wiekszych. Nie zasiadl do
pracy ze stowami: ,O rany, nauka! Prawie zapomniatem o nauce. Be-
dziemy potrzebowac¢ biologii, chemii, fizyki, fizyki kwantowej - aha
- i jeszcze matematyki. Do stworzenia rzeczywistosci trzeba bedzie za-
stosowac duzo matematyki!”. Wszech$§wiat nie zostat zmontowany we-
diug harmonogramu! Tak jednak zazwyczaj oceniamy kazde dzieto -
wylacznie za pomoca naszych cielesnych zmystow, rozwazajac, kiedy
mialo ono swoj poczatek, Srodek i koniec. Zupetnie zapominajqc, zZe czas
jest iluzjg. Wszech$wiat zaczat sie po prostu od koricowego rezultatu:
zapierajacego dech w piersiach piekna, niemozliwej do osiagniecia do-
skonatosci i nieskoriczonego ogromu. I w tej wtasnie chwili pojawita sie
cala matematyka, wszystkie galezie nauki i wszystko, co niezbedne do
podtrzymania zycia. W jednej chwili!
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Najwiekszym sekretem cudownych mechanizméw manifestacyi jest to, Ze
caty ten proces odbywa sie w kolejnoéci odwrotnej niz ta, ktérq pokazujq nam
nasze fizyczne zmysty. Innymi stowy, wyobrazony punkt koficowy uru-
chamia $rodki, ktére spowoduja manifestacje. Albo, méwiac jeszcze pro-
Sciej, my$l wymusza zaistnienie okolicznosci, ktére sprawig, ze manife-
stacja dojdzie do skutku.

Punktem wyjécia kazdego dzieta oraz kazdej zmiany, jaka chcemy
zamanifestowacd, jest wyobrazenie sobie pozgdanego rezultatu koricowego.

Manifestacja w trzech krokach

Mozna powiedzie¢, ze kazda manifestacja skiada sie z trzech krokow
i niewazne, czy méwimy o manifestacjach Wszechswiata, czy tych, kto-
re tworzymy sami. JesteSmy odpowiedzialni za pierwsze dwa kroki,
a trzecim zajmuje si¢ wylacznie Wszech$wiat. Nasza rola jest akurat
najtatwiejsza!

Krok pierwszy: Okredl, czego oczekujesz, w kategoriach rezultatow koricowych.

Krok drugi:  Tonanas spoczywa obowiazek fizycznego podgzania w stro-
ne naszych marzen. Fizyczne podgzanie w kierunku ma-
rzenia wzmacnia Twoje przekonanie o jego nieuchronnym
spetnieniu. Co wigcej, umozliwia ci to jego przyjecie. Szcze-
Sliwe przypadki, tut szczeScia i tak zwane zbiegi okoliczno-
Scinie pojawia sie, jesli bedziemy tylko siedzie¢ na kanapie
z glowq pelna wizji, czekajac, az zadzwoni do nas Oprah.
~Musie¢” to paskudne stowo, jesli jednak chcesz zoba-
czy¢ w swoim zyciu zmiane, musisz podaza¢ w ogélnym
kierunku tej zmiany. To bardzo proste! Nie trzeba fama¢
sobie glowy, kalkulowa¢ ani bra¢ na siebie wszystkich
problemow tego Swiata. Postaraj sie po prostu, najlepiej
jak potrafisz, podaza¢ w ogélnym kierunku swoich ma-
rzeri, co wyjasnie blizej na kolejnych stronach. Gdy zro-
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bisz juz pierwszy i drugi krok, Wszechswiat zajmie sie
krokiem numer trzy.

Krok trzeci: ~ Wszech$wiat tworzy zupelnie nowa manifestacje w zu-
pelnie nowym , teraz”.
Brzmi to troche dziwnie, poniewaz nie spodziewamy
sig, ze caly proces zakoriczy sie wlasnie teraz. Zazwyczaj
wydaje sie nam, ze podréz zaczyna sie dzisiaj, a koriczy
poZniej. Sa jednak dwa sposoby, w jakie , teraz” moze by¢
wyrazone lub objete zmystami: ,niematerialne teraz”,
zawierajace mys$li, ktére snujesz, oraz ,fizyczne teraz”,
skladajace sie ze Swiata, ktéry cie otacza. Punktem wyj-
Scia kazdej fizycznej zmiany jest mysl, bedaca jedynym
miejscem, w ktorym istnieje potega ,teraz”.

Potega  teraz’

Jedli przyjrzysz sie iluzjom - wszystkiemu, co okreslone jest przez
czas, przestrzen i materie - otaczajacym cie w tym momencie, to czy nie
przyznasz, Ze sa one efektami wczesniejszych podrozy iich rezultatami
koricowymi? Podobnie, jesli chcesz zmienié swoje zycie w sensie fizycz-
nym, punktem wyjscia musza by¢ myéli wyobrazajace nowy rezultat kori-
cowy (innymi stowy cel), a kolejnym krokiem powinna by¢ nowa podréz.
Jesli do tej pory polegate$ na fizycznych zmystach, to podejscie takie
nie bedzie dla ciebie intuicyjne, co w duzej mierze wyjasnia, dlaczego
wprowadzanie zamierzonych zmian bylo do tej pory oniesmielajacym
zadaniem dla wiekszosci os6b.

Przewazajacej grupie ludzi wydaje sie, ze Zrédtem potegi , teraz”
jest fizyczna chwila, zlozona z okolicznoéci lub $wiata, ktory ich otacza,
swoje podréze zaczynajg wiec tu i teraz w sensie fizycznym. Uwazajq, ze
jedynym sposobem na dostanie si¢ z fizycznego punktu A, w ktérym
rozpoczynaja podréz, do fizycznego punktu B, czyli tam, gdzie marza,
by sie znaleZ¢, jest manipulowanie czasem, przestrzenia i materia - ilu-
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zjami. Wydaje im sie réwniez, Ze muszg zaznajomic sie z Mary, ktéra zna
Betty prowadzaca rozmowy kwalifikacyjne z kandydatami na upragnio-
ne przez nich stanowisko; sadza, ze powinni zadbac o znalezienie sie we
wlasciwym miejscu we wlasciwym czasie. Podejscie to nie jest jednak
niczym innym niz zajmowaniem si¢ ,przekletymi jak” (zamartwianiem
sie tym, w jaki sposob ich marzenia i pragnienia mialyby sie spelni¢ oraz
podejmowaniem prob ich realizacji), o ktorych pisalem wyczerpujaco
w Swiecie nieograniczonych mozliwosci.

Powodem, dla ktérego ludzie tak postepuja, jest niezrozumienie
tego, gdzie tak naprawde lezy ich moc. Wydaje im sie, ze znajduje sie
ona posréd iluzji, co usprawiedliwia ich borykanie sie z ,, przekletymi
jak” po to, by kiedys w przysztosci ich marzenie moglo sie spetnic. Jesli
jednak wyobrazasz sobie, ze twoje marzenie spetnia sie kiedys w przy-
sztosci, to czesto pozostanie ono tam na zawsze. Zupelnie jak marchew-
ka na koricu kija, w miare jak przemieszczasz si¢ w czasie, twoje ma-
rzenie pozostaje zawsze odrobine poza twoim zasiegiem. Zamiast tego
pozadane rezultaty koricowe powiniene$ wyobraza¢ sobie tak, jak gdyby
byty rzeczywistoScia juz teraz, a nie w bliskiej lub dalekiej przysztosci.

Nastepnie urzeczywistnienie twojej wizji zaczyna sie coraz bardziej
przybliza¢, w miare jak magia zycia, zaprogramowana przez wybra-
ny przez ciebie rezultat (krok pierwszy), zaczyna umieszczaé wlasciwe
osoby na wlasciwym miejscu i we wlasciwym czasie, tak by$ mogt je
napotkac na swojej drodze. Musisz jedynie fizycznie znaleZ¢ sie tam
(krok drugi), gdzie bedga mogly na ciebie trafi¢. Wszech§wiatowi, owej
wiekszej czesci ciebie (a méwiac doktadniej, metafizycznym prawom
nim rzadzacym), zawsze przypadnie w udziale najtrudniejsze zadanie
znalezienia sposobu na urzeczywistnienie wizji. Przebiegu tej czesci
procesu w zasadzie nie da sie przewidzie¢ (krok trzeci).

Sami musimy jedynie zdecydowa¢, czego pragniemy lub jakich zmian
chcemy do$wiadczy¢, okreslajac to w kategoriach rezultatu koricowego.
Sformuluj swoje marzenia tak, jak gdyby staty sig juz rzeczywistoscig (z
dalszej czesci ksigzki dowiesz sig, ze wizualizowanie polega wiaénie na
tym), a nastepnie zacznij podaza¢ w ogdélnym kierunku prowadzacym do
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ich spelnienia, pukajac do drzwi i starajac sie korzystac z nadarzajacych
sie okazji.

Na wiasne oczy

Pozwdl, ze odbiegne na chwile od gtéwnego tematu i opowiem ci
o zdarzeniu, dzigki ktéremu na wlasne oczy ujrzatem dziatanie cudow-
nych mechanizméw manifestacji.

PEWNEGO WIECZORA W RIJADZIE

Zdarzylo sie to ponad dwadziescia lat temu, gdy mieszkatem w stoli-
cy Arabii Saudyjskiej, Rijadzie. Pewnego wieczora odbywatem z przyja-
ciétmi konna przejazdzke po pustyni. Okoto dziewiatej pozegnalem sie,
wsiadtem w samochdd i wyruszylem w trwajaca zazwyczaj trzydziesci
minut droge powrotna do domu, podazajac jedna z wielu przecinaja-
cych miasto autostrad, w zasadzie pusta o tej porze. Po dwudziestu
minutach, jadac z predkoscia okoto osiemdziesieciu kilometréw na go-
dzine i myslac, Ze jestem jedynym kierowca na drodze, nagle ujrzalem
przed soba btysk $wiatet. Inny samochéd przejechal skrzyzowanie na
czerwonym $wietle. Nie miatem nawet czasu wcisna¢ hamulca, aby
unikng¢ uderzenia w bok auta.

,NIEPRAWDOPODOBNA” PERFEKCJA

Siedzac na krawezniku, oszolomiony, poobijany i zdezorientowany,
czekajac na majaca nadjechad cala flote ambulanséw i radiowozoéw, na-
gle poczutem sie, jakby znowu uderzyt we mnie samochdéd! Tym razem
jednak w przenosni, gdy zdatem sobie sprawe z zadziwiajacej perfekcji
tego, co sie wladnie stato.

Woéwczas juz od dlugiego czasu nie wierzylem w zdarzenia , loso-
we”, takie jak wypadki, zbiegi okolicznosci i szczedliwe trafy. Przeko-
nanie to oznaczato jednak, ze do tego, abym znalazl sie we wlasciwym
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miejscu, we wladciwym czasie i wziat udziat w tym ,zaplanowanym”
zderzeniu, konieczna byla niepojeta wrecz choreografia.

Poniewaz problem ten ogromnie mnie fascynuje, dokonalem paru
obliczen, ktérymi chcialbym sie tutaj podzieli¢. Jazda z predkoscia
osiemdziesieciu kilometréw na godzine oznacza, ze w ciggu sekundy
dostownie przelatujesz dwadzie$cia dwa metry. Tylko to sobie wyobraz.
Ponadto biorac pod uwage, ze uderzylem w ruchomy cel jadacy z po-
dobna predkoscia prostopadle do mojego toru jazdy, okazuje sie, ze
gdybym znalaz! sie na skrzyzowaniu o jedng dziesigtq sekundy wczesniej
lub pozniej, to oba samochody minetyby sie bezkolizyjnie! O jedna dzie-
sigta sekundy!

Za pomoca dedukcji mozemy wiec wywnioskowaé, ze gdyby jakakol-
wiek cze$¢ mojej podrozy przebiegla inaczej, zmieniajac o jedna dziesiata
sekundy czas wjazdu na skrzyzowanie, do ,wypadku” nigdy by nie
doszto. Gdybym zsiadt z konia tylko odrobine wolniej lub nieco szyb-
ciej szedt do samochodu albo szukat w kieszeni kluczykéw badz tez
gdyby do samochodu wleciata mucha i odwrécita moja uwage na jedng
dziesigtq sekundy. Lub gdybym, powiedzmy, stuchal bardziej pogodnej
iradosnej muzykiiw zwigzku z tym jechat tylko odrobine szybciej, oba
samochody minelyby sie bez problemu.

Kontynuujac wywdd, gdyby cokolwiek przebiegto owego dnia ina-
czej - gdybym obudzil sie z bélem gardla, gdyby méj budzik zadzwo-
nit za p6zno lub gdybym zapomniat go nastawic¢, to prawdopodobnie
zostalbym dtuzej w pracy, by nadrobi¢ spéznienie - do kolizji by nie
doszto. Gdyby caly tydzien mial troche inny przebieg, gdybym musiat
stuzbowo pojecha¢ do Dzuddy, Kairu czy Tajfy i nie wrocit w porze
pozwalajacej mi wybrac sie owego wieczora na przejazdzke konna,
to oba samochody mingtyby sie bez problemu. A gdyby caly miesigc lub
caty rok miaty odrobine inny przebieg... czy sam tez zaczynasz to
dostrzegac? Cala te perfekcje? Nieprawdopodobng, catkowicie niepraw-
dopodobng perfekcje tak zaaranzowanego ciagu zdarzen!
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WYJASNIENIE

Zaistnienie takiej aranzacji jest niemozliwe, jesli interpretujesz rze-
czywistos¢ wylgcznie za pomocq fizycznych zmystéw; jest niemozliwe, jesli
wydaje ci sig, ze za dane okolicznosci odpowiadaja wczesniejsze wy-
darzenia, i nie rozumiesz, ze to nasze mysli wywoluja sytuacje, ktore
przytrafiaja nam sie w zyciu; jest rtéwniez niemozliwe, jesli sadzisz, ze
zdarzenia zachodzace w czasie i przestrzeni przebiegaja liniowo. Per-
fekcja taka jak ta, ktéra zaistniala owego wieczora ponad dwadziescia
lat temu, wydaje sie jednak catkowicie mozliwa, jesli tylko wyjrzysz za
zastone czasu i przestrzeni i zobaczysz, ze cale zdarzenie zostato zapro-
jektowane z pominieciem tych iluzorycznych ograniczen, ze zaczelo sie
od korica i przebiegalo wstecz!

Dopiero rozpoczynajac od korica, bylbys w stanie ustali¢, gdzie mu-
siatbym sie znajdowac na jedna dziesiata sekundy przed zderzeniem.
Tylko zaczynajac od korica i posuwajac sie wstecz, bylby$ w stanie
obliczy¢, gdzie musialbym by¢ cztery i pét minuty przed zderzeniem,
zjaka predkoscia musialbym jecha¢, w jakim by¢ nastroju, jakiej muzyki
stucha¢ i tak dalej, ad infinitum. Tylko zaczynajac od korica i posuwajgc
sig wstecz, moglbys ustali¢, ze tamtego wieczora bylem na przejazdzce
konnej.

ZUPEENIE JAK NA FILMIE

Koncepcja , rozpoczynania od korica” nie jest dla ciebie tak naprawde
niczym nowym, jesli tylko kiedykolwiek ogladates jaki$ hollywoodzki
film. Czy ich krecenie i produkcja przebiega linearnie? Nigdy! Kon-
céwka filmu jest bardzo czesto tworzona przed nakreceniem poczatku,
a kluczowe dla fabuly sceny filmuje sie zawsze w pierwszej kolejnosci.
Gdy sa juz gotowe, producenci moga zmontowac catoé¢ i dodac przej-
Scia miedzy jednym wydarzeniem a drugim, tak aby film miat sens dla
widzow ogladajgcych go w liniowym porzqdku, aby miat logiczny poczatek,
$rodek i koniec.
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Podobnie jest w przypadku wszystkich manifestacji czasu i prze-
strzeni - szczeg6ly sa obliczane, aranzowane i kompletowane poza
zasiegiem naszych zmystéw i z pominieciem porzadku, wedlug kté-
rego ,pozniej” ich doswiadczamy. Postrzegamy je dopiero potem, za
pomoca naszych fizycznych zmystow, drapiac sie czesto w glowe, gdy
jestesmy $wiadkami przypadkow, zbiegow okolicznoéci i szczedliwych
traféw, zachodzacych jak gdyby za sprawa magii. Przyznaje, ze dla
niektorych czytelnikéw to, o czym pisze, moze zahacza¢ o jakie$ , cza-
ry-mary”, jakie inne wyjaénienie jednak mamy? Ze zyjemy w $wiecie,
gdzie przypadkowym osobom przytrafiaja sie przypadkowe rzeczy,
mimo ze pod innymi wzgledami rzadzi nim zapierajacy dech w pier-
siach, niepojety tad?

Fizycznego $wiata doswiadczamy linearnie, nie jest on jednak w ten
sposob konstruowany. Powstaje w miejscach, do ktérych nie mamy
dostepu, a proces ten jest uruchamiany przez nasze mysli, wyobraza-
jace nowy rezultat koficowy. Owe rezultaty koficowe, w polaczeniu
z krokami podjetymi w celu ich osiggniecia zmierzajagcymi w pewnym
ogolnym kierunku, nieuchronnie sprawiaja, ze wydarzenia ustawiaja sie
w taki, a nie inny ciag - rozmieszczaja wszystkie szczegoty, aktoréw,
okolicznoéci i ,szczesliwe trafy” niezbedne do zaistnienia manifestacji
identycznej z ta, o ktorej myslales. A co najlepsze, tamtego wieczora,
przez cate dwadzieScia minut poprzedzajace zderzenie, wydawato mi
sig, ze jestem sam i mam wszystko pod kontrola.

Czyzbym wlasnie zasugerowal, ze istnieja pewne aspekty naszego
zycia, ktorych nie kontrolujemy? A czy wczeéniej nie dawatem do zrozu-
mienia, ze nasz fizyczny Zywot jest zaprojektowany specjalnie dla nas?
Tak! Poznaj... ,przeklete jak”! Przeklete tylko wtedy, gdy prébujemy je
kontrolowaé. Bedace natomiast czystq magig, gdy pozwolimy mu biec
wiasnym torem.

PROGRAMOWANIE ,JAK”

Nasze mézgi sa o wiele za mate (bez obrazy), by ogarna¢ wszystkie
niewidzialne zawitosci sprawiajace, Ze manifestacja dochodzi do skutku.
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Mamy jednak pelna i absolutng kontrole nad tym, jaki rezultat koricowy
wybierzemy. Innymi stowy, mozemy catkowicie panowaé nad wiasnymi
mys$lami i tym, na czym je koncentrujemy. I wlasnie to uruchamia me-
chanizmy manifestacji, obraca niewidzialne tryby i dokonuje wszelkich
obliczen i innych rzeczy niezbednych, by powstata nowa manifesta-
cja. To nasz rezultat koicowy kaze sitom rzadzacym Wszech§wiatem
obmysli¢ kwestie ,jak”, a dopoki mamy okreslony cel i podejmujemy
dziatania w ogdlnym kierunku jego urzeczywistnienia, caly Wszechswiat
bedzie wprawiany w ruch na nasze skinienie.

To tak, jak gdyby$ wypozyczatl lub kupowatl film. Masz pelng
kontrole nad wyborem tytulu. W jednej chwili mozesz zmieni¢ zda-
nie. Mozesz okre§li¢ gatunek czy tez to, jakich aktoréw chcesz zo-
baczy¢, ale nie masz wpltywu na dialogi i zwroty akgji i to wtasnie
z tego powodu ludzie zazwyczaj ogladaja filmy! Podobnie w czasie
i przestrzeni mozesz wybraé gatunek, typ pojawiajacych sie postaci
oraz og6lny charakter scen, gdyz mozesz w pelni kontrolowac¢ te
wszystkie kwestie. Natomiast sposob, w jaki si¢ one zjawia i w jaki
zostang zapakowane i zlaczone ze sobg, pozostaje poza nasza zdol-
noscia pojmowania, mozemy jedynie zjawic sie tam, gdzie trzeba,
i tego doswiadczy¢. Chce przez to powiedzieé, Ze mimo iz nad ,jak”
mamy niewielkg kontrole, lub nie mamy jej wcale, to mamy petng
wladze nad wyborem rezultatu koricowego, ktory to ,jak” wprawi
dla nas w ruch.

Musimy stworzy¢ w myslach obraz tego, czego chcielibySmy do-
$wiadczy¢ ,na zewnatrz”, i trzymac si¢ go, mimo ze fizyczny $wiat nie
bedzie poczatkowo zdradzat zadnych widocznych modyfikagji, tak by
zmiany te mogly w konicu zajé¢. Zrozumienie tego wszystkiego da ci
wreszcie cierpliwos¢ i pewnos¢ siebie niezbedne, by zaczaé cieszy¢ sie
podréza (i oczekiwaniem), pozwalajac uniwersalnym prawom odegrac
swoja role, niezaleznie jak dtugo bedzie to trwalo.

Dlaczego akurat wypadek samochodowy?

Po gltowie chodzi¢ ci moze teraz nastepujace pytanie: ,Rany, dlaczego
doszto do tego wypadku? Taki byt Twj rezultat koricowy? To wlasnie
o tym myslates?”.
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